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Cuadro No.1 Caracterización de los pacientes enrolados a las encuestas de 

resistencia pretratamiento y adquirida del VIH, Guatemala 2015-2016 

TAR: tratamiento antirretroviral; FTC: emtricitabina; TDF: tenofovir; EFV: efavirenz; PDR: Vigilancia de resistencia pretratamiento; RIC: rango intercuartílico; 

ADR12: Vigilancia de resistencia adquirida a los 12 (±3) meses de recibir tratamiento antirretroviral; ADR48: Vigilancia de resistencia adquirida a ≥48 meses de 

recibir tratamiento antirretroviral 
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Principales hallazgos 

PDR 

N= 267  

ADR12 

N= 223 

ADR48 

N=378 

Género (proporción)  

 

Masculino 

 

Femenino 

 

Transgénero femenina 

Edad (mediana) 

 

Conteo de linfocitos TCD4+ (mediana) 

 

Esquema de TAR 

 

Primera línea  

 

Régimen preferido de primera línea  

(FTC+ TDF+ EFV) 

 

Segunda línea 

 

Sin datos  

 

 

72.3 % (n: 193) 

 

27.0 % (n: 72) 

 

0.7 % (n: 2) 

31 (RIC: 27-37) 

 

185 (RIC: 75-352) 

94.8% (n: 253) 

 

88.8% (n: 237) 

 

 

0% (n: 0) 

 

5.2% (n: 14) 

70.0 % (n: 156) 

 

30.0 % (n: 67) 

 

0 % (n: 0) 

34 (RIC: 29-42) 

 

356 (RIC: 184-529) 

99.6% (n: 222) 

 

90.1% (n: 201) 

 

 

0.4 % (n: 1) 

 

0 % (n: 0) 

56.6 % (n: 214) 

 

42.9 % (n: 162) 

 

0.5 % (n: 2) 

41 (RIC: 35-49) 

 

474 (RIC: 294-658) 

92.1% (n: 348) 

 

52.6% (n: 199) 

 

 

7.9% (n: 30) 

 

0% (n: 0) 
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Vigilancia de resistencia adquirida a los 12 (±3) meses de recibir tratamiento 

antirretroviral 

±

≥

 

Vigilancia de resistencia adquirida a ≥48 meses de recibir tratamiento 

antirretroviral 

Vigilancia de resistencia pretratamiento 
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Cuadro No.3 Prevalencia de farmacorresistencia del VIH en personas que han 

recibido tratamiento antirretroviral por 12 (±3) meses, Guatemala 2015-2016  

a Para estimar estas prevalencias se consideró en el numerador y en el denominador solo a los individuos de los cuales se tiene resultado clasificable de carga viral: 

supresión viral (carga viral <1000 copias de ARN/ml de plasma) o fallo virológico (carga viral ≥1000 copias de ARN/ml de plasma). 
b Para estimar estas prevalencias se consideró en el numerador y en el denominador solo a los individuos de los cuales se tiene resultado de la prueba de genotipaje 

(secuenciación parcial del gen Pol del VIH que incluya la detección de mutaciones asociadas a resistencia a inhibidores de la Transcriptasa Inversa y Proteasa). 
c Resistencia a cualquier medicamento antirretroviral: bajo, intermedio y alto nivel de resistencia (utilizando la escala de Stanford HIVdb) a uno o más 

medicamentos (restringido a NVP, EFV, cualquier NRTI, DRV/r, LPV/r o ATV/r). 
d Resistencia a NNRTI: bajo, intermedio y alto nivel de resistencia (utilizando la escala de Stanford HIVdb ) a NVP o EFV. 
e Resistencia a NRTI + NNRTI: bajo, intermedio y alto nivel de resistencia (utilizando la escala de Stanford HIVdb) a al menos un NRTI y un NNRTI (restringido 

a NVP y EFV). 

NNRTI: Inhibidores No Nucleosídicos de la Transcriptasa Inversa; IC: intervalo de confianza; NRTI: Inhibidores Nucleosídicos de la Transcriptasa Inversa. 
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Resistencia según tipo de medicamento antirretroviral, %  (IC 95%) 

Prevalencia de 

farmacorresistencia del 

VIH en personas con 

tratamiento antirretroviral 

(N: 223) a 

  

Prevalencia de 

farmacorresistencia del 

VIH en personas con 

tratamiento antirretroviral 

y con carga viral 

≥1000copias/ml  

(N: 19) b 

7.2 

(4.2-11.4) 

84.2 

(60.4-96.6) 

84.2 

(60.4-96.6) 

4.9 

(2.5-8.7) 

51.9 

(33.5-79.7) 

57.9 

(33.5-79.7) 

Prevalencia de 

farmacorresistencia del VIH 

en personas con tratamiento 

antirretroviral de primera 

línea y con carga viral 

≥1000copias/ml  

(N: 19) b 

6.7 

(3.8-10.9) 

78.9 

(54.4-93.9) 

78.9 

(54.4-93.9) 

4.5 

(2.2-8.1) 

52.6 

(28.9-75.6) 

52.6 

(28.9-75.6) 

88.2 

(63.6-98.5) 

58.8 

(32.9-81.6) 

Prevalencia de 

farmacorresistencia del VIH 

en personas con tratamiento 

antirretroviral de primera 

línea, que incluye NNRTI,  y 

con carga viral 

≥1000copias/ml  

(N: 17) b 

82.4 

(56.6-96.2) 

52.9 

(27.8-77.0) 

NRTI NNRTI d 
Cualquier ARV c NRTI+ NNRTIe 

Indicador 
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INFORME FINAL: ENCUESTA DE  RESISTENCIA DEL VIH A LOS MEDICAMENTOS ANTIRRETROVIRALES, GUATEMALA 2015 - 2016 






