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Resumen

En la actualidad, la transferencia de conocimientos patrimoniales en la escuela se ha visto
minimizados por diversos factores, dando como resultado una reducida conexién con el legado
cultural y, por consecuencia, pérdida de la identidad y de aprecio por la historia y tradiciones
locales. En este contexto, la educacion patrimonial temprana desempefia un papel fundamental
para la preservacion de la identidad cultural de las comunidades. Durante la nifiez, el ser humano
es mas receptivo a los conocimientos de su entorno cultural, sin embargo, el proceso educativo
necesario requiere de métodos y recursos didacticos dindmicos e interesantes. En tal sentido, la
investigacion realizada se enfocd en comprobar la efectividad de los libros pop-up como
recursos para promover el conocimiento acerca de las indumentarias ceremoniales femeninas
mayas de Quiché, un tema indispensable en la construccion del tejido identitario de las
generaciones actuales. La investigacion con enfoque mixto, permitio identificar las
caracteristicas principales de las indumentarias ceremoniales mayas del departamento, asi como
determinar un proceso de disefio que permitid la creacion de prototipos de libros pop-up, y
finalmente, comprobar la efectividad de los libros pop-up como herramientas educativas
patrimoniales. Tras finalizar la investigacion se obtuvo informacion de 12 municipios, se
produjeron dos prototipos de libros pop up, diez cuentos digitales y una revista cultural. Los
prototipos fueron utilizados en un proceso de prueba previa y posterior para comprobar su
efectividad educativa, obteniendo resultados positivos tras el analisis de resultados,

evidenciando el potencial educativo de los libros pop up para el aprendizaje patrimonial.
Palabras clave

Aprendizaje interactivo, Recursos didacticos, Libros desplegables, Indumentaria Maya,

Identidad cultural

Abstract
Currently, the transfer of heritage knowledge in schools has been minimized by various factors,

resulting in a reduced connection with cultural legacy and, consequently, loss of identity and
appreciation for local history and traditions. In this context, early heritage education plays a
fundamental role in preserving the cultural identity of communities. During childhood, humans
are more receptive to knowledge from their cultural environment; however, the necessary

educational process requires dynamic and interesting didactic methods and resources. In this



sense, the research focused on verifying the effectiveness of pop-up books as resources to
promote knowledge about Mayan ceremonial female attire from Quiché, an essential topic in
building the identity fabric of current generations. The mixed-approach research allowed
identifying the main characteristics of Mayan ceremonial attire in the department, as well as
determining a design process that enabled the creation of pop-up book prototypes, and finally,
proving the effectiveness of pop-up books as heritage educational tools. After concluding the
research, information from 12 municipalities was obtained, two pop-up book prototypes were
produced, ten digital stories, and a cultural magazine. The prototypes were used in a pre- and
post-test process to verify their educational effectiveness, obtaining positive results after

analysis, evidencing the educational potential of pop-up books for heritage learning.
Keywords
Interactive Learning, Teaching resources, Pop-up books, Mayan attire, Cultural identity

Introduccion

En la actualidad, la transferencia de conocimientos patrimoniales en la escuela y el hogar se han
visto minimizados por factores como la estructura curricular estandarizada, la falta de formacién
y recursos docentes, la globalizacién, lo medios de comunicacion y la influencia de la cultura
de masas. Esta situacion puede significar implicaciones importantes a futuro, pues al perder la
vinculacion con el legado cultural, los nifios pueden experimentar una pérdida de identidad y
una falta de aprecio por su propia historia y tradiciones, lo que puede contribuir a la

homogeneizacion cultural y a la pérdida de diversidad y riqueza cultural en una sociedad.

Es ahi en donde la educacion patrimonial temprana desempefia un papel fundamental en el
fomento y la preservacion de la identidad cultural de las comunidades, pues es en los primeros
afios de vida cuando los nifios son mas receptivos y abiertos a absorber conocimientos y
desarrollar la apreciacion por su entorno cultural en todas sus dimensiones, sin embargo, la
educacion infantil debe propiciarse mediante la utilizacion de una metodologia dinamica e
interesante para el nifio, quien requerira de material didactico atractivo y a la vez efectivo para
su aprendizaje. Es ahi en donde surge el interés por los libros pop-up, los cuales se caracterizan
por presentar una articulacion entre texto, movimiento e imagen, elementos que los vuelven

articulos desplegables interactivos y tridimensionales que permiten generar estimulos



sorpresivos en el lector debido a la combinacion de elementos estéticos y dindmicos

verdaderamente ingeniosos (Ramos y Ramos, 2014).

En este contexto, los libros pop-up surgen como una propuesta educativa prometedora para
promover el aprendizaje y la apreciacion de las indumentarias ceremoniales femeninas mayas
del departamento de Quiché, debido a que los trajes tipicos figuran como un componente valioso
de la identidad cultural del departamento y desempefian un papel importante en la transmision
intergeneracional de su patrimonio. Este tipo de vestimenta caracterizado por sus colores vivos,
sus patrones tejidos y bordados, y el significado propio que le brindan en cada municipio,
representa un elemento del patrimonio cultural tangible de Quiché que debe ser conocido y

preservado por las nuevas generaciones como parte de su identidad.

Los libros pop-up representan una forma interactiva y atractiva de presentar informacion sobre
las indumentarias ceremoniales femeninas mayas quichelenses, pues a través de imagenes en
relieve, solapas y desplegables, estos libros brindan una experiencia visual y tactil que puede
captar la atencion de los nifios y fomentar su interés en la vestimenta tradicional y todos sus
detalles. Ademas, al combinar datos informativos con elementos visuales interactivos, se
considera que los libros pop-up pueden facilitar el aprendizaje y la retencién de la informacién

cultural en cuestion y el tejido identitario de los nifios.

De acuerdo a Hernandez (2010), los libros desplegables de tipo pop-up constituyen una
herramienta Gtil para la formacidn estudiantil en la actualidad, pues permite al educando

explorar no solo el mundo en su conjunto, sino también su entorno personal y cercano.

Sin embargo, la efectividad de los libros pop-up en la educacién patrimonial temprana aun no
ha sido ampliamente explorada en el contexto especifico de las indumentarias ceremoniales
quichelenses. Por lo que el presente estudio buscé llenar ese vacio de conocimiento y evaluar
como los libros pop-up pueden influir en el aprendizaje y la apreciacion de ese elemento cultural

tangible en nifios en edad escolar.

De tal cuenta, mediante la implementacion de un enfoque mixto de investigacion se trabajaron
tres objetivos de investigacion: a) Identificar las caracteristicas principales de las indumentarias
ceremoniales femeninas mayas del departamento de Quiché; b) Determinar un proceso de
disefio que permita la creacion de prototipos de libros pop-up basados en las indumentarias



ceremoniales femeninas mayas quichelenses; (¢) Comprobar la efectividad de los prototipos de
libros pop-up como herramientas para transmitir el conocimiento sobre las indumentarias

femeninas mayas ceremoniales quichelenses.

El cumplimiento de cada objetivo requirid de técnicas especificas de recoleccion, utilizacion y
comprobacién de datos. En el caso del primer objetivo, se trabajé utilizando entrevistas con
personajes clave que permitieron recolectar informacién sobre aspectos esenciales de cada
indumentaria ceremonial de 12 municipios del departamento de Quiché, asi como registro

fotografico de cada traje y sus piezas.

Para trabajar el segundo objetivo, se utiliz6 el método de investigacion basada en disefio (IBD),
el cual consiste en un estudio sistematico que se enfoca en crear, desarrollar y evaluar
intervenciones educativas, como programas, estrategias o materiales de ensefianza, asi como
productos y sistemas, con el proposito de resolver desafios complejos en la practica educativa
(Plomp, 2010 citado en De Benito y Salinas, 2016). Como resultado de este objetivo se logrd
crear diversos recursos educativos, siendo estos: un prototipo de libro pop up basado en la
informacion sobre indumentarias ceremoniales; 10 cuentos digitales y una revista cultural

digital.

Para el caso del tercer objetivo, se recurrié al método de prueba previa y posterior (Hernandez
etal., 2014, p. 145). Este método permitid la administracion de un proceso de pruebas iniciales,
intervencion educativa y pruebas finales a tres grupos de estudiantes de quinto primaria que
participaron en el experimento y que fueron seleccionados por un muestreo por conveniencia.
El proceso de prueba previa y posterior permitio revelar la efectividad de los libros pop up en
los procesos de aprendizaje patrimonial al evidenciar un notable aumento en los promedios

obtenidos por los estudiantes al finalizar el experimento educativo.

El estudio contribuy6 al campo de la educacion patrimonial y proporcioné recomendaciones
practicas para el desarrollo de estrategias educativas efectivas que promuevan el aprendizaje y
la apreciacion de las indumentarias ceremoniales femeninas mayas quichelenses en una etapa
temprana de la vida. Al comprender mejor el potencial de los libros pop-up en este contexto, se
pueden tomar medidas para preservar y transmitir el patrimonio cultural de manera mas efectiva

a las futuras generaciones.



1. Contexto de la investigacion

El departamento de Quiché, situado en la regidn noroccidental de Guatemala, es una de las areas mas
ricas en diversidad cultural, geogréfica e historica de Guatemala. Con una extension territorial de 8,378
km2 y una poblacién que supera los 769,000 habitantes, Quiché se caracteriza por su alta concentracion

de comunidades indigenas y su variada geografia.

El departamento limita al norte con México y colinda con otros departamentos como Huehuetenango al
oeste, Totonicapan al suroeste, Chimaltenango y Solola al sur, y Alta y Baja Verapaz al este. La altitud
en el departamento varia entre 1,196 y 2,310 metros sobre el nivel del mar, lo que contribuye a la
diversidad de microclimas que se experimentan en la region. La mayoria de la poblacion es rural, con un

67.70% viviendo en areas no urbanas.

Figura 1
Mapa geografico de Quiché
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Nota: en la figura se presenta la ubicacion del departamento de Quiché en la zona noroccidental
del mapa de Guatemala y se representa el mapa del departamento. Fuente: Infraestructura de

datos espaciales de Guatemala, IDEG (2024).

El clima en Quiché es diverso debido a su topografia montafiosa. Se pueden encontrar climas
frios en las zonas altas y mas calidos en las areas bajas. Esta variabilidad climética permite el
cultivo de una amplia gama de productos agricolas, como maiz, frijoles y café, que son

esenciales para la economia local.



La cultura quichelense es rica y variada, con una fuerte presencia de comunidades indigenas
diversidad de idiomas mayas como el K'iche', Ixil y Q'eqchi’. Segun el censo del INE 2018, el

77.35% de la poblacion se identifica como maya.

Las tradiciones culturales se reflejan en festividades locales, vestimenta tipica y una
gastronomia diversa que incluye platillos tradicionales como el kak'ik. Ademas, la produccion

artesanal es notable en la regidn, especialmente en textiles y ceramica.

La estructura social en Quiché est4d marcada por un fuerte sentido de identidad indigena. Las
comunidades mantienen practicas agricolas tradicionales y tienen un profundo vinculo con la
tierra. La economia local se basa principalmente en la agricultura de subsistencia, aunque
también hay un creciente interés por el turismo sostenible, especialmente en areas con recursos

naturales significativos.

El departamento fue creado durante la reforma liberal de 1871 bajo el gobierno de Miguel Garcia
Granados. A lo largo de su historia, Quiché ha sido un escenario importante durante periodos
de conflicto social y politico en Guatemala. Actualmente, esta organizado administrativamente

en 21 municipios, cada uno con sus propias caracteristicas culturales y econdémicas.

La politica local esta influenciada por la necesidad de representar adecuadamente a las
comunidades indigenas dentro del sistema gubernamental. Esto se ha manifestado a traves de
iniciativas para mejorar la infraestructura y los servicios basicos en las areas rurales
(SEGEPLAN, 2023).

2. Revision de literatura
2.1. Educacién patrimonial

La educacién patrimonial es un proceso educativo que busca promover el conocimiento, la
valoracion y la proteccion del patrimonio cultural, histérico y natural de un pueblo. Busca
involucrar a las personas en la exploracion y comprension del patrimonio, desarrollar una

conciencia critica y fomentar el compromiso y la participacion en su preservacion y difusion.

Fontal y Garcia (2009, citados en Ldpez et al, 2021) explican que se trata de un enfoque
pedagogico enfocado en las percepciones, conocimientos y valores enraizados en el seno de una
sociedad. En este contexto, el patrimonio se convierte en una herramienta de ensefianza que

conecta a los ciudadanos con su diversidad cultural y su entorno social. Sin embargo, para lograr



dicha conexion resulta necesario comenzar trabajando con los valores culturales locales que son
mas cercanos a las personas y luego extender esos valores a una escala universal. Asimismo, los
autores indican que en lugar de centrarse en el bien cultural en si, el enfoque de la educacion
patrimonial se centra en disefiar, planificar y llevar a cabo acciones educativas que se centren
en las necesidades y perspectivas educativas de las personas con relacion a la entrega de la

tematica cultural.

El patrimonio cultural abarca una amplia gama de elementos, como monumentos, sitios
arqueologicos, edificios historicos, paisajes culturales, tradiciones, costumbres, objetos
artisticos, documentos histdricos y otros elementos tangibles e intangibles que reflejan la
identidad, la historia y la diversidad cultural de una comunidad o sociedad. De esa cuenta, la
educacion patrimonial busca involucrar a las personas, especialmente a los jovenes, en la
exploracion y el descubrimiento del patrimonio a través de enfoques pedagogicos y experiencias

de aprendizaje significativas.

En palabras de Lopez et al (2021) la educacion patrimonial consiste en un proceso integral que
se orienta a fortalecer la identidad cultural de una institucion educativa o comunidad, pero
también busca estimular el pensamiento critico de todos los miembros de la comunidad

educativa acerca del pasado, presente y futuro historico de su comunidad.

Los procesos de educacién patrimonial se pueden realizar en gran variedad de entornos, como
museos, sitios historicos, comunidades locales, en la escuela y en entornos virtuales. Sin
embargo, estos procesos educativos requieren de una planificacion adecuada y una metodologia
que fomente la participacion y el interés de los estudiantes, para que exista una conexion

personal y significativa con el patrimonio.
2.2. Importancia de la educacion patrimonial a edades tempranas

La educacion patrimonial temprana desempefia un papel fundamental en el desarrollo integral
de los nifios, ya que les permite conectarse con su identidad cultural y tener una mayor
apreciacion y comprension de las diversas expresiones culturales presentes en el mundo. Desde
una edad temprana, los nifios comienzan a formar una comprensién de quiénes son y de donde
vienen. Al conocer y comprender su patrimonio cultural, como tradiciones, costumbres, musica,

danza y lenguaje, los nifios desarrollan un sentido de pertenencia y arraigo a su comunidad y a



su cultura. Esto fortalece su autoestima, confianza y sentido de identidad, brindandoles una base

solida desde la cual explorar el mundo que los rodea.

Manreza y Carvajal (2018) explican que la preservacion de los testimonios culturales y
naturales, conocidos como patrimonio, es un desafio apremiante tanto a nivel nacional como
internacional. Esto no solo se debe a las politicas promovidas por el gobierno, organizaciones y
entidades locales e internacionales, sino también a la necesidad de educar a los nifios desde una
edad temprana en los valores relacionados con el patrimonio. Este enfoque busca que los nifios
se identifiquen y se emocionen con el patrimonio que pertenece a su comunidad, ciudad,

provincia y pais, al mismo tiempo que fomenta el orgullo y la apreciacion por lo que es propio.

La educacion patrimonial a edades tempranas se debe centrar en el entorno local de los nifios,
pues esto les permitira desarrollar una comprensién profunda de su comunidad y entorno
inmediato. Tal situacion promueve un sentido de arraigo y pertenencia a su entorno, fomentando

la participacion civica y el cuidado del lugar donde viven.

De acuerdo a Peinado (2020) la educacion patrimonial infantil debe iniciarse con base a la
cultura local del estudiante, esto con la finalidad de propiciar una facil conexién con la realidad
social y cultural inmediata y por consecuencia, interés por la preservacion y valoracion de la

riqueza cultural local.

Asimismo, la implementacion de procesos de educacion patrimonial en los primeros afios
escolares propicia beneficios mas all4 del conocimiento histérico y cultural, pues también
involucra otras areas del curriculo, como la lectura, la escritura, las habilidades artisticas y el
desarrollo del lenguaje, elementos de suma importancia para la formacion de los infantes, pues
adquieren habilidades comunicativas, de expresion y de pensamiento critico a traves de la
exploracién y la interpretacién del patrimonio. En palabras de Oriola (2019), la utilizacién
correcta del patrimonio como objeto de educacion dentro de las aulas constituye un recurso
pedagogico sin igual, que ademas de brindarle al estudiante informacion sobre la historia,
tradiciones, naturaleza y elementos que integran la identidad social de su comunidad, también
le permitira valorizar la riqueza cultural mundial en todas sus dimensiones. El patrimonio
cultural es pues, un recurso didactico pedagdgico utilizable en la ensefianza de innumerables

contenidos curriculares.
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Finalmente, se considera que la educacién patrimonial temprana desempefia un papel vital en el
desarrollo de los nifios. Pues no solo fortalece su identidad y conciencia cultural, sino que
también promueve la preservacion del patrimonio y potencia sus habilidades cognitivas y
emocionales y sienta las bases para que los nifios se conviertan en ciudadanos informados,

respetuosos y comprometidos con su patrimonio y con el mundo que los rodea.
2.3. Métodos y enfoques utilizados en la educacion para edades tempranas

En la actualidad existen diversos métodos pedagdgicos para atender las necesidades educativas
de la poblacion escolar infantil. Cada uno de los métodos propone una forma especifica para
trabajar las temaéticas de interés dentro del aula y para que ese proceso sea realmente

significativo para el estudiante.

En primer lugar, se hard mencion del Méetodo Montessori, el cual fue desarrollado por la
polimata Maria Montessori, este enfoque se basa en la idea de que los nifios son naturalmente
curiosos y aprenden mejor a traves de la exploracion y la manipulacion de materiales. Se enfoca
en crear un ambiente preparado que fomente la independencia, la autoestima y el aprendizaje

autodirigido.

Silva-Cajahuaringa (2018, citado en Espinoza, 2022) explica que Montessori logré determinar
que los nifios aprendian por medio de la accion y no Unicamente a través del pensamiento como
se consideraba hasta entonces. Asimismo, evidencié que los sentidos guardan estrecha relacion
con el aprendizaje; y basada en esas observaciones formulé una propuesta educativa basada en

la sensibilidad, explicando que los sentidos son la via para desarrollar la inteligencia infantil.

Esto da a entender que todos aquellos procesos en donde el nifio participa, experimenta y
manipula con libertad, son mucho mas efectivos que aquellos en donde se establece como un
simple receptor de informacion y se rige por las normas metodoldgicas inflexibles de la
educacion tradicional. Este enfoque fomenta la autonomia, el aprendizaje significativo y el

desarrollo integral de los nifios dentro de un ambiente preparado y materiales estimulantes.

Otoro método utilizado en la educacion infantil es el Método Waldorf, el cual fue creado por el
filésofo y educador austriaco Rudolf Steiner. Este enfoque se centra en el desarrollo integral del

nifio, incluyendo aspectos intelectuales, artisticos y sociales. Se utiliza un enfoque holistico que
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involucra el juego libre, la musica, el arte y el movimiento para fomentar la imaginacién y la

creatividad.

El método se basa en la idea de que los nifios tienen diferentes necesidades y ritmos de desarrollo
en cada etapa de su vida. Se enfoca en cultivar el potencial Unico de cada nifio y busca desarrollar
sus habilidades intelectuales, artisticas y practicas. Ademas, el método se centra en el equilibrio
entre el desarrollo de la cabeza (pensamiento), el corazon (sentimientos) y las manos (actividad

practica).

La pedagogia Waldorf tiene como objetivo guiar al nifio hacia un desarrollo equilibrado de su
capacidad intelectual, enriquecer su capacidad artistica de sentir y fortalecer una voluntad activa
y saludable. Esto se hace de manera que sus pensamientos, emociones y acciones estén
preparados para enfrentar los desafios practicos de la vida. Un aspecto destacado de esta
pedagogia es la importancia que se otorga a la musica, el trabajo manual y otras actividades
artisticas (Moreno, 2010).

Otro elemento interesante del método Waldorf es la utilizacidn del juego y actividades artisticas
como fundamentos, pues se considera que el juego es una forma esencial de aprendizaje y se
utiliza para fomentar la imaginacion, la cooperacion, la resolucion de problemas y el desarrollo
de habilidades motoras. Por otro lado, las artes, como la musica, el teatro, la pintura también
son consideradas importantes para la formacion integral del nifio. Esto, aunado a diversas
actividades préacticas de tejido, costura y modelado, fortalecen las destrezas motoras finas y la

apreciacion por el trabajo manual y la artesania.

Un método que también es utilizado para la educacion infantil, aunque no es exclusivo para esta,
es el método de aprendizaje basado en juegos (ABJ). Este método resalta el papel fundamental
del juego en el aprendizaje de los nifios, pues se vale de actividades lGdicas y experiencias
practicas para ensefiar conceptos y habilidades especificas. Asimismo, promueve la interaccion
social, la resolucién de problemas y el pensamiento creativo a traves del juego estructurado y el

juego libre.

El aprendizaje basado en juegos se basa en la idea de que el juego es una actividad natural y
significativa para los nifios, la participacion activa, la motivacion intrinseca, la exploracion y la

experimentacién que se logra con los juegos, propicia en los nifios la adquisicion de
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conocimientos, desarrollo de habilidades y fortalecimiento de la comprensién del mundo que

les rodea.

Kapp (2012, citado en Zabala-Vargas et al, 2020) explica que el Aprendizaje Basado en Juegos
facilita la adquisicion de conocimientos de una manera sencilla, gracias a su enfoque en
actividades ludicas e interactivas. Esto permite que los estudiantes participen en situaciones que
simulan la realidad, pero en un entorno libre de riesgos. A pesar de ello, este entorno incluye

reglas, interaccién y retroalimentacion, lo que lo hace efectivo para el proceso educativo.

La implementacion de esta metodologia en el aula implica un proceso previo de reflexion y
analisis por parte de los educadores, quienes tendran la tarea de disefiar y facilitar actividades y
entornos de juego que estén alineados con los objetivos de aprendizaje que se desean lograr.
Esto implica seleccionar juegos apropiados para la edad y el nivel de desarrollo de los nifios,
integrar contenido académico en el juego y brindar oportunidades para la reflexion y el

procesamiento de la experiencia de juego.

De modo que no se trata de una simple utilizacion de juegos al azar durante el desarrollo de una
clase; situacion que regularmente se da como una forma de motivacion y eliminacion de estrés;
el aprendizaje basado en juegos utiliza los recursos ludicos de una forma méas profunda, ya que
aprovecha la mecénica y dindmica de juegos con potencial educativo o juegos especificamente
creados para un fin didactico, para lograr el acrecentamiento, muchas veces inconsciente, de las

habilidades y capacidades cognitivas de los estudiantes.

El juego posee un gran potencial educativo que favorece la incorporacion de nuevos
conocimientos. Un juego adecuadamente elegido promueve la mejora de la atencion, la
memorizacion, el esfuerzo y el aprendizaje en los alumnos. Estas cualidades suelen asociarse
con actividades académicas mas formales, pero a través del juego, se pueden cultivar de manera

agradable y satisfactoria (Vygotsky, 1978; Piaget, 1999, citados en Canals et al, 2020).

Es importante destacar que el aprendizaje basado en juegos es funcional para todo tipo de nivel
educativo y para abordar diversidad de tematicas curriculares, por supuesto, realizando las
adaptaciones pertinentes a las necesidades y caracteristicas de los estudiantes. Ademas, el
aprendizaje basado en juegos puede complementarse con otros enfoques pedagdgicos y métodos

de ensefianza para brindar una educacion integral y significativa.
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2.4. Teoria de los Estilos de Aprendizaje

El modelo VARK, desarrollado por Neil Fleming y Colleen Mills, es un sistema que identifica
las preferencias sensoriales de los estudiantes para procesar la informacion durante el
aprendizaje. La premisa fundamental es que cuando los estudiantes reconocen su estilo de
aprendizaje predominante, pueden adaptarse mejor a diferentes métodos de ensefianza y

optimizar su proceso de aprendizaje.
El acrénimo VARK representa cuatro modalidades sensoriales principales:

Visual: Los estudiantes con esta preferencia aprenden mejor a través de representaciones
graficas y simbdlicas como mapas conceptuales, diagramas, fotografias y organizadores
visuales. Procesan mejor la informacién cuando estd presentada en formatos que enfatizan

patrones y relaciones espaciales.

Auditivo (Aural): Estos estudiantes prefieren la informacion transmitida oralmente. Aprenden
mejor a través de discusiones, explicaciones verbales, debates y el intercambio de ideas con

otros. La verbalizacién y escucha activa son fundamentales para su aprendizaje.

Lectoescritura (Read-write): Esta modalidad favorece el aprendizaje a través del texto escrito.
Los estudiantes con esta preferencia se benefician de la lectura de materiales impresos, la

elaboracion de ensayos, toma de notas y el uso de manuales y libros de texto.

Kinestésico: Este estilo se caracteriza por el aprendizaje a través de la experiencia practica y la
manipulacion directa. Los estudiantes kinestésicos aprenden mejor mediante actividades como

manualidades, experimentos, trabajo de campo y la aplicacion practica de conceptos.

Es importante destacar que una persona puede presentar una combinacion de estas modalidades,
no siendo mutuamente excluyentes. EI modelo VARK permite cuantificar las preferencias en
cada modalidad, facilitando la identificacion de estrategias de aprendizaje mas efectivas para
cada estudiante. Esto permite tanto a docentes como a estudiantes adaptar sus métodos de

ensefianza-aprendizaje para maximizar la comprension y retencién del conocimiento.

La versatilidad del modelo radica en su capacidad para reconocer que el aprendizaje es un

proceso multisensorial y que la efectividad de diferentes estrategias pedagogicas puede variar
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significativamente entre individuos segun sus preferencias sensoriales dominantes (Gonzéalez et
al., 2012).

Los libros pop-up establecen una conexién significativa con el modelo VARK al funcionar
como herramientas pedagogicas multisensoriales que activan simultdneamente diferentes estilos
de aprendizaje. En el aspecto visual, ofrecen ilustraciones tridimensionales y elementos méviles
que estimulan la comprension espacial; desde lo auditivo, permiten la lectura en voz alta y
discusiones grupales; en cuanto a la lectoescritura, incorporan texto narrativo y descripciones;
y en el ambito kinestésico, facilitan la manipulaciéon fisica e interaccion tactil con los

mecanismos pop-up.

Esta integracion multisensorial convierte a los libros pop-up en recursos educativos
particularmente efectivos, ya que promueven un aprendizaje activo donde cada estudiante puede
conectarse con el contenido segln su estilo preferente de aprendizaje. Su capacidad para
estimular simultaneamente diferentes canales sensoriales, junto con la generacion de
experiencias memorables, los convierte en herramientas valiosas que no solo se alinean con los
principios del modelo VARK, sino que también fomentan el desarrollo integral de las diferentes

modalidades de aprendizaje en los estudiantes.
2.5. Vestimentas tradicionales y sus caracteristicas

Las vestimentas tradicionales, también denominados trajes tipicos, se refieren a la indumentaria
distintiva, caracteristica y arraigada en la cultura y la historia de una determinada region,
comunidad o grupo étnico. Estas vestimentas son representativas de la identidad cultural y

suelen transmitir valores, creencias, roles sociales y costumbres arraigadas en la tradicion.

Las vestimentas tradicionales varian ampliamente en su disefio, estilo, colores, materiales y
ornamentacion, y pueden incluir prendas como trajes regionales, trajes folcléricos, trajes
ceremoniales o trajes étnicos. Estas vestimentas son utilizadas en ocasiones especiales,
festividades, celebraciones culturales o como parte de la vestimenta diaria de ciertas

comunidades.

Los trajes ceremoniales, junto con sus accesorios como zapatos, sombreros, tocados y joyeria,
representan una herencia de un pasado antiguo y contienen informacion valiosa. Estos elementos

cuentan la historia de las comunidades y como se entendia la representacion social y grupal en
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el pasado. Estos trajes son prendas vivas, elaboradas dentro de la familia, forman parte de la
dote y se transmiten de generacion en generacion. Todavia se usan en celebraciones locales vy,
como documentos histdricos, reflejan las formas Unicas en las que las personas vivian,

interactuaban y celebraban en ese momento (Museo del traje, 2023).

Estas vestimentas no solo cumplen una funcion estética, sino que también desempefian un papel
importante en la preservacion y la transmision de la cultura. A través de las vestimentas
tradicionales, se promueve el sentido de pertenencia, el orgullo cultural y la continuidad de las

tradiciones ancestrales.

En el caso de la indumentaria tradicional de las mujeres mayas quichelenses, se compone por
distintas piezas que cubren el cuerpo de manera integral. En la parte superior, algunas
indumentarias adornan la cabeza con elaborados tocados y velos que simbolizan su identidad
cultural. Asimismo, el guipil, prenda caracteristica que cubre el torso, presenta tejidos con
motivos geométricos y elementos naturales propios de la regién. Para la parte inferior, emplean
el corte, una falda larga que llega hasta los pies, generalmente confeccionada con telas tejidas
pesadas y decorada con patrones tradicionales. En la figura 2 se puede apreciar de manera

general la composicion de una indumentaria maya quichelense.

Figura 2

Indumentaria de San Antonio llotenango
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2.6. Significado cultural y simbdlico de las vestimentas tradicionales ceremoniales

Las vestimentas tradicionales utilizadas por la poblacién son mucho mas que prendas de vestir.
A través del tiempo, han desempefiado un papel fundamental en la expresion de la identidad
cultural de los pueblos, la preservacion de tradiciones y la transmision de conocimientos. Estas
vestimentas arraigadas en la historia y la cultura de una comunidad encierran un profundo

significado cultural y simbdlico.

Los colores, patrones y adornos que caracterizan la estructura de este tipo de indumentaria,
tienen significados especificos que reflejan creencias, cosmovisiones y roles sociales en el
contexto comunitario. Por ejemplo, ciertos colores pueden representar fertilidad o proteccion,
mientras que ciertos disefios pueden expresar la conexion con la naturaleza o la espiritualidad.
Estos simbolos y significados permiten una comunicacion no verbal entre los miembros de una

comunidad y contribuyen a la preservacion de su identidad cultural.

Para el caso particular de Guatemala que cuenta con una gran diversidad cultural, los
simbolismos y significados que se le otorgan a las vestimentas tradicionales o trajes tipicos

dependen de las concepciones propias y Unicas de los integrantes de determinado grupo cultural.

De acuerdo a Knoke (2004) la indumentaria maya actual en combinacion con sus tejidos
constituye una forma de expresion colectiva compleja cuyos simbolismos representan distintos
sentimientos locales. Para el sector femenino, el colorido y disefio expresivo de sus trajes es un

medio para resaltar su identidad cultural y pertenencia étnica.

Las vestimentas tradicionales son méas que simples prendas elaboradas con telas y costuras; son
indumentarias locales portadoras de la historia, el patrimonio y la identidad cultural de una
comunidad. A través de su disefio, colores y adornos, estas prendas transmiten significados
simbolicos y valores arraigados en la tradicion. Ademas, fomentan un sentido de pertenencia y
orgullo cultural, preservan las tradiciones ancestrales y promueven la expresion y la celebracion

de la diversidad cultural.
2.7. Importancia de la promocién y preservacion de las vestimentas tradicionales

Las vestimentas tradicionales son tesoros culturales que encierran la historia, la identidad y los

valores de una comunidad. Sin embargo, en el mundo globalizado actual en el que se desarrolla
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toda la dindmica social, estas prendas se encuentran en peligro de ser olvidadas o desplazadas

por la influencia de la moda occidental.

Sinembargo, dentro de las estrategias para mantener vigentes los diferentes elementos culturales
de un pueblo, entre estos, las vestimentas tradicionales, la educacion patrimonial figura como
un elemento clave. La promocion educativa del patrimonio cultural desempefia un papel
fundamental en la preservacidn, valoracion y transmision de la riqueza cultural de una sociedad.
A traveés de la educacion, se puede fomentar la conciencia, el conocimiento y el respeto hacia el

patrimonio cultural, tanto tangible como intangible.

Para Vargas (2000) la promocion cultural implica un proceso intencional que tiene como
objetivo principal el desarrollo del individuo, que, en Gltima instancia, representa la funcién
fundamental de la cultura. Por lo tanto, no es suficiente simplemente exponer al alumno, ya sea
en el entorno escolar u otro, a los elementos de la cultura con la esperanza de que los asimile.
En cambio, el objetivo es que el individuo atribuya significado a su participacion en la cultura,
reconociéndose a si mismo como parte activa de ella. Esto implica comprender que, al vivir y

actuar en la cultura, también se experimentan, transmiten y crean influencias culturales.

El patrimonio cultural es un reflejo de la historia, las tradiciones y las creencias de una
comunidad. Al promover su conocimiento y apreciacion, se fortalece la conexion emocional y
el sentido de pertenencia de las personas hacia su propia identidad cultural. Esto contribuye a la

construccion de una identidad colectiva y a la preservacion de las raices culturales.
2.8. Libros pop-up, definicion y caracteristicas

Los libros pop-up son una forma especial de libros que se caracterizan por tener ilustraciones y
elementos en 3D que se despliegan o se levantan cuando se abren las paginas. Estos libros
ofrecen una experiencia interactiva y visualmente atractiva para los lectores, ya que las imagenes
parecen cobrar vida y saltar de las paginas. Hidalgo (2015) los describe como libros dindmicos
que al ser utilizados revelan imagenes movibles sorprendentes, cuyas caracteristicas
tridimensionales les permiten elevarse desde sus paginas, y a menudo permiten que los lectores
interactien con ellas, convirtiéndose en participantes activos de una historia. La ingenieria
aplicada para la elaboracion de este tipo de libros utiliza una variedad de técnicas de doblado de

papel para lograr una amplia gama de efectos, algunos enfocados en crear movimiento, otros en
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dar profundidad y tridimensionalidad, asi como la aparicidn subita de elementos, y otros en
transformar las imagenes. Desde su creacion, los libros pop-up han sido una fuente constante de
placer visual y artistico, y a lo largo de su historia, han ampliado constantemente su repertorio

de temas y han incorporado efectos técnicos cada vez mas sofisticados.

Estos libros cobran vida gracias a la incorporacion de distintos elementos mdviles y
tridimensionales, como desplegables, solapas, pestafias, lengiietas y mecanismos emergentes.
Cada uno de esos elementos requieren de un proceso de disefio especifico e ingenioso para que
se puedan crear efectos visuales sorprendentes y afiadir una dimension tactil a la lectura. Dentro

de sus caracteristicas principales se pueden mencionar las siguientes:

a) La presentacion de ilustraciones en tres dimensiones (3D) que se forman cada vez que se
abren las paginas que conforman el libro y que pueden incluir diversidad de escenas, personajes

y objetos.

b) Elementos mdviles que al activarlos pueden propiciar el movimiento de los elementos o
revelar informacion oculta, lo que aumenta la experiencia participativa y motiva la curiosidad

del lector.

c¢) Adaptabilidad a cualquier tematica, pues su versatilidad y estructura ofrece la oportunidad de
adecuarlos a cualquier contenido y convertirlo en un tema de facil asimilacion debido a su

estructura estética e interactiva.

Aunque se trata de recursos didacticos de gran utilidad y efectividad, su disefio requiere de
conocimientos de ingenieria de papel, disefio grafico, disefio 3D, mecanica de movimiento y

capacidad narrativa.
2.9. Potencial educativo y didactico de los libros pop-up

Los libros pop-up caracterizados por sus elementos moviles y desplegables, han cautivado la
imaginacidn de lectores de todas las edades. Estos libros interactivos y tridimensionales ofrecen
mucho mas que una simple narrativa como los libros tradicionales. Pues su ingenioso disefio y
elementos emergentes proporcionan una experiencia Unica y atractiva que tiene un gran

potencial educativo, sobre todo cuando son orientados hacia las generaciones méas jovenes.
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Se puede hablar en primer lugar del proceso de estimulacién sensorial que se propicia con la
lectura de libros pop-up, pues brindan al lector una experiencia multisensorial al combinar

elementos visuales, tactiles y auditivos.

En palabras de Bonany (2022) la intervencion sensorial busca estimular los sentidos mediante
estimulos y actividades significativas, centrandose en las necesidades béasicas y el nivel de
desarrollo de cada persona. Por lo tanto, la estimulacidn sensorial tiene un doble propésito:
promover el pleno desarrollo de las capacidades sensoriales y favorecer el desarrollo cognitivo

a través de una educacion sensorial adecuada.

Los movimientos, texturas y sonidos incorporados en los pop-ups permiten a los lectores
interactuar con el contenido de manera tangible. Esto estimula los sentidos y enriquece la

experiencia de lectura, lo que puede ayudar a retener informacion y mejorar la comprension.

Otras de las bondades de la interaccion con los libros pop-up es el desarrollo de habilidades
motoras, pues el proceso de lectura implica acciones fisicas, como abrir solapas, tirar de
lenglietas y mover los componentes de los libros. Estas actividades fomentan el desarrollo de
habilidades motoras finas y coordinacién mano-ojo en los nifios. A través de la manipulacion
de los elementos emergentes, los lectores también mejoran su destreza y coordinacion motriz,

lo que contribuye a un desarrollo integral.

El desarrollo de las habilidades motrices infantiles inicia en los primeros afios de vida y continla
hasta que el infante logra realizar movimientos precisos. Esta capacidad permite al nifio
acrecentar su interaccion con el entorno y la utilizacion de los recursos a su alcance, con lo que

logra una mejor asimilacién cognitiva (Ceron, 2013).

Los libros pop-up son una fuente inagotable de inspiracion y estimulo para la imaginacién. Sus
ilustraciones vibrantes y escenas tridimensionales invitan a los lectores a sumergirse en mundos
fantésticos y a crear sus propias historias. La combinacion de imégenes y movimiento en estos
libros despierta la creatividad y fomenta la narracion oral o escrita, permitiendo a los lectores

expandir su imaginacion y expresar sus ideas de manera creativa.

Para un nifio, un libro es un objeto gque invita a la exploracion a través de todos los sentidos.
Aspectos como el color, la textura y el material son de gran relevancia. El libro se percibe mas

como un objeto para jugar, manipular, tocar y, en ocasiones, morder, en lugar de ser algo
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destinado principalmente a la lectura. En esta etapa, las imagenes son dominantes y el texto a

menudo se presenta como un complemento de las ilustraciones, casi como una nota explicativa.

El impacto de los libros durante los primeros afios es elevado, sin embargo, se debe considerar
que el disefio de los libros debe garantizar estimulos graficos y atractivos para los infantes, pues
de otro modo, no se propiciard un desarrollo cognitivo y psicomotriz efectivo.

La literatura utilizada de manera préctica puede satisfacer las necesidades de los nifios y también
proporcionar estimulos ludicos que aumentan la motivacion de los nifios para desarrollar el
lenguaje y sus actitudes psicoafectivas. Asimismo, el progreso en el desarrollo del lenguaje se
ve beneficiado por dos procesos esenciales para los nifios: la imitacion y la creatividad. Estos
procesos estan en constante funcionamiento debido a la presencia de nuevas situaciones y al uso

de formas de expresion mas amplias.

En tal sentido, los libros pop-up permiten al nifio plantear preguntas derivadas del contenido
grafico tematico, contribuyendo asi a la percepcion y el pensamiento critico. Los lectores pueden
ser invitados a observar detenidamente los detalles, descubrir conexiones y resolver acertijos
visuales. Este tipo de interaccion fomenta la capacidad de observacion, el razonamiento l6gico

y la resolucién de problemas, habilidades esenciales en el proceso de aprendizaje.

Otra cualidad de los libros pop-up es su versatilidad para la adopcién de diferentes tematicas,
que pueden ser desde temas sociales, culturales, ambientales, de historia, ciencia o el arte. Estos
libros ofrecen una oportunidad Unica para presentar conceptos complejos de manera visual y
accesible. Los elementos emergentes y desplegables pueden representar graficamente procesos,
fendmenos naturales o estructuras complejas, lo que facilita la comprension y el aprendizaje de

conceptos abstractos.
2.10. Disefio de libros pop-up, principios, consideraciones y pasos
2.10.1. Ingenieria en papel y libros pop up.

La ingenieria en papel es un campo técnico artistico que combina elementos de disefio grafico,
ingenieria mecanica y arte para crear estructuras tridimensionales a partir de papel. Este campo
ha encontrado aplicaciones practicas y artisticas, especialmente en el disefio de libros pop-up y
tarjetas interactivas, donde los mecanismos de papel se utilizan para transformar simples hojas

de papel en creaciones animadas que cobran vida al ser manipuladas.
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La ingenieria en papel implica entender y aplicar principios de geometria y mecanica para
disefiar elementos que puedan plegarse y desplegarse sin romperse. Los disefiadores deben tener
un profundo conocimiento de las propiedades del papel, incluyendo resistencia, flexibilidad y
durabilidad, para crear disefios que no solo sean estéticamente agradables sino también

funcionalmente robustos.

De acuerdo a Haslam (2007) en el ambito editorial, los libros que incluyen elementos
tridimensionales moviles representan una rama altamente especializada. Los disefiadores
involucrados en este tipo de proyectos deben adquirir conocimientos basicos de ingenieria de
papel. Estos profesionales, denominados ingenieros de papel, son responsables de
conceptualizar el libro y de disefiar tanto los relieves como las partes méviles. El proceso de
creacion de estos componentes es extenso y meticuloso, ya que requiere una evaluacion
constante del funcionamiento de cada parte, implicando numerosos ciclos de corte y plegado de

prototipos hasta alcanzar un resultado 6ptimo.

El proceso de creacion de mecanismos de papel comienza con un disefio conceptual, seguido de
la creacion de prototipos detallados. Los ingenieros de papel o practicantes de esta disciplina
prueban y ajustan estos prototipos repetidamente, una practica esencial para asegurar que los
mecanismos funcionen correctamente. Este proceso meticuloso es crucial para el éxito de
productos finales como libros pop-up, donde cada pagina puede contener maltiples elementos

moviles que deben operar en armonia.
2.10.2. Elementos por considerar en el disefio de libros pop-up

En el desarrollo de un libro desplegable, es esencial comenzar con la identificacion clara del
concepto central y la tematica que se desea explorar, ya sea por medio de historias o cuentos.
Esta fase inicial es crucial porque dicta la direccién y el tono de todo el proyecto. Una vez
establecidos estos fundamentos, el siguiente paso es organizar y delegar las responsabilidades
entre los miembros del equipo, que tipicamente incluyen al escritor, al ilustrador y al ingeniero
de papel. Estos roles pueden ser desempefiados por individuos distintos o, en algunos casos, por
una sola persona que posea las habilidades y la experiencia necesarias en todas estas areas. Con
los roles bien definidos y asignados, el equipo puede proceder de manera efectiva al proceso de
fabricacion del libro pop up, asegurando que cada elemento del libro desplegable esté alineado

con el concepto original y ejecutado con alta calidad. Esta colaboracion interdisciplinaria es
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vital para el éxito del libro, ya que cada experto aporta su perspectiva Unica en su area de

especializacion, enriqueciendo el proyecto final.
2.10.2.1. La narrativa

La narrativa, es un género literario que se basa en la construccion de un relato que se desarrolla
a través de una secuencia de eventos en el tiempo y espacio, guiados por un narrador. Engloba

una amplia variedad de obras que incluyen novelas, cuentos, leyendas, fabulas y mas.

Para el caso del proyecto de investigacion, en la parte narrativa de los libros se utilizaran cuentos
basados en la informacion de las diferentes indumentarias ceremoniales mayas que son parte del
objeto de estudio, de tal manera que la atencion se centrara en las caracteristicas de este tipo de

narraciones cortas.

Un cuento es una forma narrativa que relata hechos que pueden ser ficticios o inspirados en la
realidad, y que se puede presentar tanto de forma oral como escrita. Derivado del término latino
para "contar", el cuento se incluye dentro de los géneros narrativos, al igual que la novelay la
cronica, y abarca subgéneros como la ciencia ficcion, la aventura, la fantasia y el terror. A
diferencia de la novela, el cuento se caracteriza por su brevedad. Ademas, es altamente valorado
como herramienta pedagogica por su capacidad para enriquecer el vocabulario, fomentar la
imaginacion y mejorar las habilidades de expresion oral de los lectores, siendo particularmente

beneficioso durante la infancia (Enciclopedia Humanidades, 2020).

El cuento, como género literario, se estructura en tres partes esenciales que facilitan su narracion
y comprensioén: introduccion, desarrollo y desenlace. Cada una de estas partes cumple una

funcidn especifica en la construccion de la narrativa.

. Introduccion: esta seccion establece el escenario inicial del cuento. Aqui, se presentan
los elementos clave que preparan al lector para la trama que se desarrollara. Se introducen los
personajes, se describe el ambiente y se mencionan eventos pasados que son cruciales para
entender el contexto de la historia. Este preambulo es vital porque sitGa al lector en el marco

apropiado para el inicio de la accion principal.

. Desarrollo o nudo: es el nucleo de la historia, donde se plantea y se despliega el conflicto
principal. La narrativa avanza desde una accién inicial que capta el interés del lector,

aumentando gradualmente la tension hacia el climax, el punto de maxima tension de la trama.
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Este es el momento critico del cuento y es seguido por una accidn descendente que guia hacia

la resolucién del conflicto.

. Desenlace o final: finalmente, esta parte concluye la narrativa, resolviendo el conflicto
presentado en el desarrollo y revelando las consecuencias para los personajes involucrados.
Aqui, el autor resuelve las incognitas y cierra la historia, a menudo dejando una impresion

duradera o una moraleja para el lector (Universidad América Latina, 2011).
2.10.2.2. Concepto grafico

En el disefio editorial este elemento se refiere a la planificacién y organizacién visual de los
componentes de una publicacion, como textos, imagenes, tipografias y colores, con el objetivo

de comunicar un mensaje de manera efectiva y atractiva.

Se trata de un elemento de suma importancia puesto que orienta el tono y propaésito del libro
que se disefia, asimismo facilita la comprension del contenido y propicia una lectura cohesiva

de la temética que se desarrolla en el documento.
2.10.2.3. Diagramacion

También denominado como maquetacion, es un proceso fundamental dentro del disefio editorial
que implica la disposicion ordenada de los elementos en un espacio. Se trata de un proceso
especializado y metddico que requiere conocimientos técnicos y creativos para organizar
eficientemente tanto el contenido textual como los elementos visuales en diversos formatos de
publicacion, desde medios tradicionales impresos como libros, revistas y periddicos, hasta

formatos digitales y audiovisuales contemporaneos (Marketing directo.com, 2025).

Dependiendo del tipo de publicacion, la maquetacion debe adaptarse a diferentes patrones de
lectura y seguir una estructura lineal y progresiva como en los libros, donde el contenido se
consume de manera secuencial, o puede adoptar un formato mas flexible y modular como en las

revistas, permitiendo una lectura no lineal o selectiva.
2.10.2.4. lNustracién

La ilustracion representa un proceso artistico y comunicativo sofisticado que va mas alla de la
simple creacion de imagenes. Como disciplina creativa, abarca la produccion de

representaciones visuales bidimensionales que pueden materializarse a través de diversas
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técnicas y medios, desde los métodos tradicionales como el dibujo a mano y la pintura, hasta las
herramientas digitales contemporaneas. Este proceso creativo esta fundamentalmente orientado
a la narrativa visual y la transmision efectiva de mensajes especificos, donde cada elemento
visual se selecciona y compone cuidadosamente para contribuir a la comunicacion del concepto

deseado (Cursos Femxa.es, 2025).
2.10.2.5. Mecanismos

Los mecanismos en los libros pop-up representan la fusion entre la ingenieria del papel y el
disefio editorial, constituyendo el conjunto de estructuras y sistemas técnicos que permiten la
creacion de efectos tridimensionales y movimientos en las paginas. Estos incluyen elementos
fundamentales como los pliegues en V, solapas, elementos giratorios, lengietas y sistemas

paralelos que construyen escenas tridimensionales complejas.

La implementacion exitosa de este tipo de mecanismos conlleva un control meticuloso del
disefio, céalculo de medidas, seleccion de materiales y proceso de ensamblaje, considerando
siempre la durabilidad y resistencia al uso repetido. La combinacién de diferentes mecanismos
permite crear experiencias interactivas unicas, donde cada elemento debe funcionar de manera
fluida y mantener su integridad estructural para garantizar la experiencia interactiva en todo

momento (Birmingham, 2011).
2.10.2.6. Encuadernacion

La encuadernacion es un elemento fundamental que nace simultdneamente con el libro, cuya
funcién principal es unir cuadernos y dotarlos de tapas protectoras. Este proceso va mas alla de
la unién de paginas, pues implica la conservaciéon fisica de la informacion, facilita la
manipulacion e identificacion del libro y puede incluir elementos decorativos o artisticos que
enriquecen su valor cultural. A través de sus tres facetas principales: a) conservacion, b)
organizacion y c) manifestacion artistica, la encuadernacion permite que los documentos
mantengan su integridad fisica y facilita su manejo y almacenamiento (Universidad
Complutense Madrid, 2025).

2.11. Pasos para la elaboracion de libros pop up.

De acuerdo a Guarnizo (2024); Lépez-Chiriboga et al., (2021) y Gutiérrez (2015), el proceso de

elaboracion de libros pop-up puede basarse en el método de disefio propuesto por Bruce Archer,
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quien lo divide en tres fases fundamentales: analitica, creativa y ejecutiva, que son esenciales

para el éxito de estos libros interactivos y tridimensionales.
2.11.1. Fase Analitica

Esta primera etapa implica una profunda investigacion y planificacion. es crucial definir el
publico objetivo y el proposito del libro, asi como realizar un estudio detallado de las mecanicas
del papel y las técnicas de pop-up existentes. Esta fase asegura que los fundamentos del proyecto
estén bien establecidos, permitiendo una base sélida para las etapas creativas y ejecutivas.

Enfatizar en la identificacion del publico objetivo y el proposito del libro desde el inicio es
fundamental para orientar el desarrollo del proyecto y garantizar que el producto final sea
relevante y atractivo para la audiencia prevista. Por aparte, el analisis de técnicas pop-up
existentes es crucial para explorar las opciones disponibles y seleccionar las mas adecuadas para

el proyecto en cuestion.
2.11.2. Fase Creativa

Durante esta etapa, la imaginacion del disefiador juega un papel crucial. destaca que la creacion
de prototipos y el disefio experimental son componentes esenciales. Aqui, los disefiadores e
ilustradores exploran diferentes maneras de incorporar elementos tridimensionales que se
desplegaran y plegaran de manera efectiva. La creatividad en el disefio de estos elementos no
solo debe considerar la estética y la funcionalidad sino también como estos interactian con la

narrativa del libro.

Enfatizar en la imaginacion del disefiador como elemento fundamental en esta etapa es crucial,
ya que es a partir de ella que surgen las ideas innovadoras y originales que caracterizan a este

tipo de libros.

La creacion de prototipos permite a los disefiadores e ilustradores explorar diferentes
posibilidades, evaluar la viabilidad de sus ideas y refinarlas hasta encontrar las soluciones mas

adecuadas para el proyecto.
2.11.3. Fase Ejecutiva

En la Gltima fase, se lleva a cabo la produccién del libro. sefiala que la seleccion de materiales,

como el tipo y gramaje del papel, es critica, asi como lo es asegurar que todos los elementos
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mecanicos funcionen armoniosamente. La produccion de un libro pop-up requiere una precisién
meticulosa para que cada parte movil opere correctamente, y este proceso a menudo involucra

ajustes manuales y pruebas repetidas para garantizar la calidad final del producto.

La seleccion cuidadosa de materiales es fundamental para garantizar la calidad y durabilidad del
libro pop-up. Una seleccion inadecuada puede resultar en problemas con la elaboracion y
funcionalidad de los mecanismos a corto y largo plazo. Ha de considerarse siempre el tipo de
manipulacion al que sera sometido el libro para optar por materiales adecuados. La produccion
de los elementos del libro conlleva un proceso iterativo que implica ajustes manuales, pruebas

repetidas y un control de calidad riguroso para asegurar un producto final de alta calidad.
2.12. Estado del arte

Respecto a la existencia de investigaciones previas relacionadas con la tematica de estudio, se
han logrado identificar algunos estudios que se enfocan en la utilizacion de los libros Pop-up
como recursos que promueven el aprendizaje. Tal es el caso de la investigacion realizada por
Leon et al (2022) titulada Tecnica Pop-up, una herramienta artistica para el mejoramiento de la
lectura, escritura y oralidad. Los investigadores buscaron determinar el impacto de las artes
visuales en la adherencia de habitos de lectura, escritura y oralidad mediante la utilizacion de
un libro Pop-Up.

Resulta interesante la forma como utilizaron el recurso pop-up, pues al encontrar que la lectura
no era una actividad prioritaria para los estudiantes, los investigadores implementaron una
secuencia didactica que conllevo la creacion de historia por parte de la poblacion estudiantil y
su representacion mediante libros pop-up elaborados por cada estudiante, lo que resulto ser una
estrategia efectiva que fortalecié la motivacion por la lecto-escritura en cinco categorias:
comprension e interpretacion textual, literatura, produccion textual, oralidad, ética de la
comunicacion. Un estudio que deja interesantes datos sobre la efectividad de los libros pop-up
y brinda nuevas ideas para su utilizacion, haciendo del estudiante no solo un receptor de

contenido sino un creador del mismo.

Asimismo, en el estudio titulado “Desarrollo de un Libro llustrado Pop-Up para la Ensefianza
de las Leyendas de Conocoto a los Nifios de 7 a 11 Afos" Bazante (2015) aborda la creacion de

un libro pop up para ensefiar leyendas locales a nifios en edad escolar. La investigadora utilizd
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un enfoque de disefio grafico empresarial, combinando investigacion documental y entrevistas
con educadores y miembros de la comunidad para identificar las leyendas mas relevantes y
adecuadas para los nifios. Procedimiento similar al que se realizard para recolectar la

informacion de indumentarias mayas en los diferentes municipios del departamento de Quiché.

El libro se disefié con técnicas de encuadernacion y materiales adecuados para crear una
experiencia visual y tactil atractiva para los nifios. Esto con el fin de facilitar el aprendizaje de
leyendas como "El Diablo", "EI Guaguaguilli o Huifaguilli" y "La Gallina y los Pollitos de
Oro".

Al culminar el estudio el analisis de resultados indico que el personal docente aprobd la
funcionalidad educativa del material, destacando en su mayoria, las ventajas de los libros
tridimensionales sobre el material convencional, debido a que facilita la interaccién con el

contenido cultural.

Otro estudio interesante por la dindmica utilizada, es el realizado por Guzmén y Melo (2022)
denominado -Libro pop-up las voces del Paramo como material educativo para el
reconocimiento y conservacion del PNN Pisba-. Mediante la utilizacion del método etnografico,
los investigadores lograron recopilar informacion acerca del sentir de la poblacion sobre el
parque nacional, su importancia y su conservacion. Para comprender los datos realizaron un
proceso de codificacion y posteriormente uno de andlisis hermenéutico que les permitid
comprender el significado que tiene para los comunitarios el parque nacional y sobre todo el
interés que tienen por su conservacion como parte del patrimonio natural local. Los
investigadores utilizaron toda la informacion para crear un libro pop-up que registra datos
importantes del area ecoldgica y con ello proporcionar a la poblacion de la localidad un recurso
didactico innovador que promueva el aprendizaje y a la vez la valoracion y preservacion del

parque natural nacional PISBA.

Para el estudio que se propone, esta informacion fortalece la idea e importancia de la creacién
de material a partir de los datos locales proporcionados por los comunitarios, pues de esa manera
se logra obtener recursos contextualizados y pertinentes a las caracteristicas de la sociedad con

la que se trabaja.
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Otro estudio analizado fue el de Lopez-Chiriboga et al. (2021) el cual lleva por nombre “Disefno
de recursos didacticos en el rescate de costumbres y tradiciones. Elementos identitarios
culturales. Se trata de una investigacion sobre el disefio de recursos didacticos para rescatar las
costumbres y tradiciones del cantén Guano en Ecuador, enfocandose en nifios de 7 a 8 afios. La
investigacion se centrd en la importancia de la identidad cultural y como esta se forma a través
de las costumbres y tradiciones. Asimismo, abordé la problematica de la escasa documentacion

tematica existente, lo que dificulta su transmision a las nuevas generaciones.

La investigacion se estructurd con base a diversos métodos para la recopilacion de datos como
investigacion etnogréafica para recopilar informacion sobre las costumbres y tradiciones de
Guano y para conocer las preferencias de los nifios en cuanto a disefio y formato de materiales
didacticos. Asimismo, se utiliz6 el método de disefio de Bruce Archer para la elaboracion de los
libros y la filosofia Reggio Emilia para generar experiencias sensoriales y participativas en el

proceso.

Los investigadores concluyeron que el material pop-up fue bien recibido por los nifios con una
aceptacion del 90.66% del publico objetivo el cual demostré un alto nivel de atraccion,
aprendizaje e interaccion funcional. Los investigadores también comprobaron la efectividad de
los libros pop-up como una herramienta didactica para la transmisién de conocimientos y la

promocion de la identidad cultural.

El estudio brinda diversas ideas acerca del uso de libros pop-up en procesos educativos. En
primer lugar, la necesidad de trabajar el disefio bajo una metodologia especifica y, en segundo
lugar, las ventajas de considerar las preferencias del publico objetivo para garantizar una mayor

aceptacion.

En el mismo sentido, Chavez y Tingo (2017) realizan la investigacion denominada “Costumbres
y tradiciones del cantén Guano, propuesta de una serie de libros pop-up para los nifios del
canton”. Los investigadores, al detectar una carencia de informacion documentada donde se
evidencien las costumbres y tradiciones del canton Guano para promover su permanencia, se
interesaron por investigar las costumbres y tradiciones del lugar para la creacion posterior de
una serie de libros pop-up para nifios de siete y ocho afios de edad de la localidad, tras considerar

que este tipo de material es efectivo para la transmision de conocimientos.
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Es asi como por medio de una investigacion de campo no experimental bajo el enfoque
cualitativo, realizaron un analisis historico-analitico-sintético con nifios de 7 a 8 afios de tres

establecimientos educativos.

Lo interesante de la metodologia utilizada por los profesionales, radica en que, para la creacién
de los libros pop-up, recolectaron informacion sobre los elementos culturales mas
representativos del cantdn Guano y la forma como el conocimiento de esos elementos se
transfiere en la actualidad, pero también, las preferencias de los estudiantes respecto a la forma
como se disefarian los libros pop-up, los cuales elaborarian a partir de la metodologia de Disefio

propuesto por Bruce Archer.

Como resultado, elaboraron una serie de libros enfocados en ocho categorias culturales que de
acuerdo a la investigacion debian ser promocionadas educativamente, pues concluyen que la
plasticidad cerebral de los nifios es mas receptiva a los estimulos provenientes de recursos

atractivos e interesantes, recursos que pueden utilizarse en el hogar y en la escuela.

Una investigacion sin duda interesante, que proporciona, en primer lugar, claridad para el
proceso de disefio de libros pop-up que se pretende realizar en la investigacion propia, pues
brinda un procedimiento detallado del procedimiento a seguir de acuerdo al disefio gréfico, y
las consideraciones que deben tomarse para que los resultados sean de calidad y cumplan con
el objetivo educativo formulado. Asimismo, evidencia la aceptacion que este tipo de materiales
tiene dentro de la poblacion estudiantil como docente, lo que significa un aliciente para el

proceso que se implementara en el contexto quichelense.

Otra investigacion interesante se denomina "Cuento Pop-up sobre identidad cultural Rimense y
la percepcion visual en alumnos de 1ero a 3ero de primaria en colegios del distrito del Rimac,
2018". En este estudio, Rojas (2018) aborda la relacion entre un cuento pop-up y la percepcién
visual de estudiantes de primaria. Utilizando un disefio de investigacion no experimental y
correlacional, aplico encuestas a una muestra de 278 estudiantes de dos colegios en el distrito
del Rimac, utilizando para ello un instrumento que fue validado por expertos y que obtuvo una
fiabilidad de 0.690 segun la prueba de Alfa de Cronbach.
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El estudio concluye que el cuento pop-up es una herramienta efectiva para mejorar la percepcion
visual en nifios, sugiriendo su potencial como recurso educativo, pues facilita la experiencia

educativa, especialmente en temas relacionados con la identidad cultural.

Este estudio no solo ofrece evidencia sobre la efectividad de los cuentos pop-up en el &mbito
educativo, sino que también destaca la importancia de integrar elementos visuales y culturales

en la ensefianza para mejorar la percepcién y comprension de los estudiantes.

Finalmente, e | estudio de Ramos y Ramos (2014) titulado -Cruce de lecturas y ecoalfabetizacion
en libros pop-up para la infancia-, analiza dos libros pop-up cuya finalidad es promover la
educacion ambiental y el interés de los lectores en edad infantil a través de historias

sorprendentes apoyadas en imagenes interactivas.

Dentro del desarrollo teorico el investigador profundiza en los origenes de los libros pop-up
como derivados del album, explicando el caracter multimodal e hibrido del mismo, lo que le ha
permitido conocer a profundidad este tipo de recursos tridimensionales. Ademas, describe como
tanto las palabras como las iméagenes en los libros contribuyen a crear significado y a interpretar
ambos lenguajes de manera mas efectiva. Esto se logra al afiadir elementos sorprendentes,

movimiento y dinamismo a la narracion.

Resalta también el analisis que realiza del potencial de los libros sin texto, pues obligan adoptar
una observacién més atenta y detenida de las imé&genes y de las variaciones que estas presentan,
fomentando una lectura dinamica, en la cual el lector se convierte en un es un actor importante,

que construye interpretaciones diversas, exigido por la estructura y tematica del recurso.

Otro aspecto importante abordado en el fundamento tedrico es la conceptualizacion de
ecoalfabetizacion, concepto que es objeto de contenido en los libros analizados y que supone un
proceso que fortalece valores fundamentales para el ser humano y la naturaleza como la

interdependencia, armonia o respeto por todos los seres vivos

En el estudio se utiliz6 una metodologia cualitativa cuyo principal objetivo fue analizar a través
de la revision documental dos libros pop-up, las estrategias discursivas empleadas, la forma en
que se construyen las perspectivas y como se modifica el lenguaje en los libros. También se

analizo la forma en que se presenta el contenido lingtistico y visual en los libros.
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Como resultados de la investigacion se logr6 comprobar que la estructura de ambos libros

contribuia a la promocidn de la ecoalfabetizacion de una forma dindmica y efectiva,

El analisis de las obras confirma que fomentan de una forma atractiva y dinamica el desarrollo
de la consciencia ecologica de los lectores por medio de la lectura detenida y la interpretacion

individual y guiada.

Un estudio que supone grandes pautas metodoldgicas y de disefio, puesto que permite concebir
la idea del impacto de los libros sin texto y de como estos funcionan como herramientas que van
mas alla de la transmision de conocimientos, sino que promueven la interpretacion graficay la
asignacion de significados a las situaciones particulares que se presentan mediante los recursos
3D. Asimismo, brinda una idea clara de como los disefios simples son tan efectivos como los
elaborados, pero que sobre todo, la dindmica e interactividad deben ser elementos por

considerarse en la creacion de libros pop-up.

3. Planteamiento del problema

Dentro de los procesos educativos implementados en las aulas del sistema educativo publico del
nivel primario, no se contempla de forma definida y repetida la educacion orientada al
conocimiento, valoracion y respeto por el patrimonio cultural guatemalteco. Si bien algunos ejes
y componentes del curriculum hacen mencién del tema cultural; dentro de la malla curricular
del nivel primario, son contadas las competencias que hacen referencia somera a dicho tema,
dejando a la educacion patrimonial relegada a un segundo plano debido a las presiones del
curriculo académico y las demandas de evaluacion estandarizada, pues se prioriza la adquisicion
de conocimientos tedricos y habilidades practicas mas generales, dejando poco espacio para

elementos mas profundos como la educacion sobre el patrimonio cultural local.

De acuerdo a Horta (1999, citado en Teixeira, 2006), la educacion patrimonial se refiere a un
proceso constante y organizado de ensefianza que se enfoca en el patrimonio cultural como una
valiosa fuente de conocimiento y enriquecimiento tanto a nivel individual como colectivo. Este
enfoque educativo actia como una herramienta de alfabetizacion cultural que capacita a las
personas para interpretar el entorno que les rodea, ayudandolas a comprender la complejidad de

la sociedad y su evolucién a lo largo del tiempo.
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Aunado a lo anterior, la falta de formacidn y recursos adecuados para los docentes en el &ambito
de la educacion patrimonial limita la capacidad para transmitir de manera efectiva estos
conocimientos a los estudiantes al no integrar de manera significativa el patrimonio cultural en
sus planes de estudio y actividades educativas. Al respecto, Castro y Lépez (2019) mencionan
que los profesores tienen la necesidad de contar con formacién especifica en educacion
patrimonial, asi como disponer de materiales adecuados, de vincular al proceso educativo a los

padres de familia, y el disefio de programas complementarios al curriculum vigente.

Asimismo, otros factores como la globalizacion y la influencia de la cultura de masas, han
provocado una pérdida gradual de la conexion de las generaciones jovenes con los
conocimientos, tradiciones y costumbres locales. Para Robles (2016, citado en Matos, 2019)
“Los medios de comunicacién en masa y la computadora, unen al mundo a través de sus redes,
pero eliminan lo que es especifico y retan la sobrevivencia de las culturas que son el corazon de
todas las sociedades”, asimismo, “La absorcion de las culturas llamadas tradicionales, que
ingresan en la cultura de masas, provoca una transformacion que redimensiona las sefias y

referentes que modelan la identidad de grupos locales” (Rodriguez, 1991, p. 156).

Es asi como la reducida transferencia de conocimientos patrimoniales hacia las generaciones
jévenes puede significar implicaciones importantes a futuro, pues al perder el enlace con su
patrimonio cultural, los nifios pueden experimentar una perdida de identidad y una falta de
aprecio por su propia historia y tradiciones, lo que puede contribuir a la homogeneizacion

cultural y a la pérdida de diversidad y riqueza cultural en una sociedad.

Por tal razon, se considera una accion crucial abordar esta situacion desde los primeros afios
escolares y promover una mayor valoracién y transmisién del conocimiento patrimonial tanto
en el hogar como en el entorno escolar quichelense. Pues, de acuerdo a Campos (2010) los
primeros afios de vida son criticos para el desarrollo de las personas, ya que las experiencias
durante este periodo influyen en la estructura del cerebro y en la formacion de comportamientos
futuros. Durante esta fase, el cerebro experimenta un crecimiento y desarrollo significativos, y
pasa por momentos sensibles para la adquisicion de ciertos conocimientos. Por lo tanto, es
fundamental proporcionar un entorno en el que los nifios tengan experiencias significativas,

estimulos que involucren varios sentidos y recursos fisicos adecuados.
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Esto implica fomentar la colaboracion entre padres de familia y educadores para crear
oportunidades de aprendizaje enriquecedoras y significativas que promuevan la comprension y
aprecio por el patrimonio cultural local, y en el caso del presente estudio, de las vestimentas
tradicionales ceremoniales del departamento, con la finalidad de asegurar la preservacion y
valoracion de la riqueza cultural de las comunidades, y para garantizar que las generaciones

futuras puedan heredar y apreciar el patrimonio cultural propio.

4. Objetivos

4.11. Objetivo general
Evaluar la efectividad de los libros pop-up en el aprendizaje y la apreciacion de las

vestimentas tradicionales ceremoniales quichelenses en el nivel primario

4.12. Objetivos especificos
e Identificar las caracteristicas principales de las indumentarias ceremoniales femeninas
mayas del departamento de Quiché
e Determinar un proceso de disefio que permita la creacién de prototipos de libros pop-
up basados en las indumentarias ceremoniales femeninas mayas quichelenses
e Comprobar la efectividad de los prototipos de libros pop-up como herramientas para
transmitir el conocimiento sobre las indumentarias ceremoniales femeninas mayas

quichelenses

5. Hipotesis
El estudio propuesto se enfoca en la comprobacion de la efectividad de los libros pop-up como

recursos didacticos para la educacion patrimonial orientada a las indumentarias ceremoniales

femeninas mayas quichelenses, por tal razon, se formulan las siguientes hipotesis:

HO: La utilizacion de libros pop-up no tiene efecto en la mejora del conocimiento y apreciacion
cultural de las indumentarias ceremoniales femeninas mayas quichelenses entre los estudiantes

de nivel primario.

H1: La utilizacion de libros pop-up mejora significativamente el conocimiento y la apreciacion
cultural de las indumentarias ceremoniales femeninas mayas quichelenses entre los estudiantes

de nivel primario.
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6. Método
A continuacion, se describe el método utilizado para la realizacion de la investigacion.

6.1. Tipo de investigacion.

De acuerdo a las caracteristicas y naturaleza de los objetivos formulados, es de tipo aplicada
basada en investigacion-accién. Esta categorizacion obedece a que se conforma de diversas
etapas en las que se recopila informacidn con personajes clave de los diferentes municipios del
departamento, posteriormente se utiliza dicha informacion para crear productos educativos, y
finalmente se comprueba la efectividad educativa de los recursos en un ambito escolar

determinado.

6.2. Enfoque y alcance de la investigacion.

La propuesta de investigacion se trabajard bajo un enfoque mixto, pues se considera que la
utilizacion de diferentes métodos atendiendo a la naturaleza de cada objetivo especifico le
brindan esa cualidad. Por un lado, se recopilaran por medio de técnicas cualitativas, todos los
datos concernientes a las indumentarias ceremoniales femeninas mayas quichelenses, asi como

la informacidn que orientara el proceso de disefio de los libros pop-up.

Para el caso de la comprobacion de la efectividad de los libros pop-up se utilizaran técnicas
cuantitativas que permitiran conocer los niveles de conocimiento previos y posteriores de la
poblacion estudiantil, asi como el grado de incidencia de los recursos didacticos en el

aprendizaje.

6.3. Disefio de la investigacion.
La investigacion se realiz6 con base en un disefio experimental, especificamente en su
componente cuantitativo. Se implementd un disefio cuasi-experimental con prueba previa y

posterior, utilizando tres grupos experimentales con variacion en la intervencion implementada.

El disefio cuasi-experimental se estructurd de la siguiente manera: se trabajé con tres secciones
de quinto primaria cuyos integrantes fueron seleccionados mediante un muestreo no

probabilistico por conveniencia.

Dos grupos experimentales trabajaron tres sesiones de aprendizaje utilizando como recursos

principales los prototipos de libros pop-up basados la temética de la indumentaria ceremonial
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maya. Un tercer grupo experimental utilizé una version impresa tradicional del libro con la

misma tematica cultural.

La muestra total consistid en tres secciones de quinto primaria provenientes de un
establecimiento educativo del sector publico. Cada una de las secciones se integraba de la
siguiente manera: seccion A, 28 estudiantes; seccion B, 31 estudiantes; seccion C, 34

estudiantes, para hacer un total de 93 estudiantes.

Para el analisis de los datos se empled la prueba t de Student para muestras relacionadas o
pareadas, procesada mediante el software SPSS Statistics version 27.0.1.0 64 bits. Este analisis
permiti6 comparar las diferencias entre los promedios iniciales y finales de los grupos

experimentales.

La seleccion de los grupos por conveniencia se justifico por las caracteristicas especificas del
estudio y las limitaciones logisticas para implementar una seleccion aleatoria en el contexto
educativo. Cada grupo representd una réplica del experimento, totalizando dos réplicas para el
tratamiento experimental con libros pop-up y una para el tercer grupo experimental con material

tradicional).

6.4. Poblacion, muestra y muestreo.

La investigacion realizada requirio de diferentes poblaciones y muestras segun los objetivos del
estudio. Para el primer objetivo, orientado a la documentacién de indumentarias ceremoniales
mayas, la poblacion estaba conformada por personas conocedoras de la cultura maya residentes
en el departamento de Quiché y la muestra fue integrada por personas residentes en los
municipios que serian objeto de investigacion. Los perfiles requeridos incluian historiadores

locales, artistas, artesanos mayas, lideres y ancianos comunitarios.

Como criterios de inclusién se tom6 en cuenta, residir en el municipio de interés, tener
conocimiento sobre indumentaria ceremonial maya local y disposicion para compartir

informacion y permitir registro fotogréafico.

Para el segundo objetivo, enfocado en el disefio de prototipos, se tomd como poblacion todos
aquellos documentos y recursos audiovisuales sobre disefio de libros pop-up y como muestra,

aquellos documentos y recursos que cumplian con los siguientes criterios de inclusion: contener
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informacion detallada sobre procesos de disefio pop-up, presentar procedimientos paso a paso,

demostrar alta calidad técnica y estética, disponibilidad de acceso completo al material.

Para el tercer objetivo, relacionado con la implementacion educativa, la poblacion estaba
conformada por estudiantes de quinto primaria de un establecimiento educativo del sector
publico, mientras que la muestra se conformo con los estudiantes de tres secciones completas
de quinto primaria. Los criterios de inclusion fueron: estar matriculado en quinto grado primaria,

pertenecer a una de las tres secciones seleccionadas, asistencia regular al establecimiento.
Para cada uno de los tres casos se utilizo el muestreo por conveniencia.

6.5. Técnicas

La investigacion se estructurd con diversas etapas que requirieron técnicas especificas para la
recoleccion de datos. Para el primer objetivo, la recopilacion de datos se realizé por medio la
entrevista semiestructurada con su respectivo guion de entrevista, y el registro visual por medio
de fotografias y listas de cotejo. Toda la informacion que se recopild en esta etapa fue ordenada
en matrices de datos para facilitar su comprension y posteriormente fueron objeto de un proceso

de analisis de contenido.

Para el segundo objetivo se requirié de diversas técnicas de disefio de componentes para los
libros pop-up, los libros digitales y la revista digital. Dichas técnicas incluyen: escritura
creativa, ilustracion, disefio gréfico, corte y plegado, disefio estructural, digitalizacion, edicion
de iméagenes, maquetacién. Todas estas técnicas formaron parte de un proceso iterativo que dio

como resultado el producto que se utilizaria en la siguiente fase.

En el caso del tercer objetivo se utilizd la evaluacion de conocimientos mediante la
implementacion de pruebas previas y posteriores basadas en el tema de las vestimentas
tradicionales. Asimismo, se utilizaron diversas técnicas de mediacién pedagogica para el

proceso de estimulo cognitivo que incluy6 el cuasi-experimento.



6.6. Resumen de las variables o unidades de analisis

Tabla 1
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Obijetivos, variable, instrumentos y unidad de medida utilizada en la investigacion

Unidad de medida o

Obijetivo especifico Variable Instrumentos e
cualificacion
1.ldentificar las Caracteristicas Guion de entrevista  Andlisis de
caracteristicas principales de las contenido

principales de las
indumentarias
ceremoniales
femeninas mayas
del departamento de
Quiché

vestimentas

tradicionales
ceremoniales
quichelenses

Fichas de registro
fotografico

Registro descriptivo

2.Determinar un
proceso de disefio
que permita la
creacion de
prototipos de libros
pop-up basados en
las indumentarias
ceremoniales
femeninas mayas
quichelenses

Disefio de libros
pop-up

Bitacora de disefio

Guia para
ilustraciones

Listas de cotejo

Registro
cronoldgico

Evaluacion técnica

Escala dicotomica

3.Comprobar la
efectividad de los
prototipos de libros
pop-up como
herramientas para
transmitir el
conocimiento sobre
las indumentarias
ceremoniales
femeninas mayas
quichelenses

Incidencia educativa
de libros pop-up

Test de
conocimientos

Prototipos Pop up
Libros impresos

Hojas de trabajo

Escala numérica

Escala de
desempefio

6.7. Procesamiento y analisis de la informacion.

El analisis de la informacion recopilada se realizé de diferentes formas para cada objetivo, en el

caso de la informacion sobre las indumentarias ceremoniales mayas correspondiente al primer

objetivo, se realiz6 mediante un proceso sistematico de organizacién y categorizacion de datos.

En primera instancia, se transcribieron las entrevistas realizadas a los informantes de las
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diferentes localidades. Paralelamente, se llevé a cabo un proceso de clasificacion y catalogacion
del material fotografico recopilado, estableciendo criterios de identificacion especificos para

cada registro visual.

Posteriormente, se implement6 una matriz de analisis comparativo para la sistematizacion de la
informacion, donde se establecieron categorias especificas que incluian: a) Nomenclatura
bilinglie de las piezas indumentarias (espafiol-maya); b) Caracterizacion detallada de cada
elemento del traje ceremonial; ¢) Registro fotografico catalogado segun tipo de prenda y

comunidad de origen; d) Informacion contextual complementaria.

La documentacion visual se organizé mediante un sistema de clasificacion que permitio
relacionar las fotografias con las descripciones textuales correspondientes. Para facilitar la
comprension integral de los datos, se desarroll6 un sistema de documentacion grafica que
consistio en la elaboracion de un registro fotografico con sefializacién anatémica de las piezas

indumentarias, acompafiado de anotaciones descriptivas especificas.

Para el segundo objetivo, el procesamiento y analisis de la informacion se desarrollé6 mediante
un proceso de adaptacion narrativa y disefio secuencial. La informacion etnografica recopilada
sobre las indumentarias ceremoniales se sometid a un proceso de transformacion creativa, donde
los elementos documentados se convirtieron en componentes narrativos para la creacion de

historias.

El proceso incluyé las siguientes fases de analisis y desarrollo: a) Seleccion y categorizacion de
los elementos culturales mas significativos de las indumentarias para su incorporacion en las
narrativas; b) Desarrollo de estructuras narrativas que permitieran transmitir el conocimiento
cultural de forma accesible y atractiva; ¢) Adaptacion del contenido para dos formatos
especificos: disefio de mecanismos pop-up que resaltaran elementos clave de las indumentarias

y adaptacion para formato digital manteniendo la fidelidad de la informacion cultural.

El analisis de la efectividad de estas adaptaciones se realiz6 mediante la evaluacion de la
preservacion de la informacion cultural en el formato narrativo, la funcionalidad de los
mecanismos pop-up para resaltar elementos especificos y la adaptabilidad del contenido al

formato digital.
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Finalmente, para el andlisis de datos del tercer objetivo y determinar la efectividad de los
recursos didacticos. En primero lugar los resultados de las evaluaciones se registraron en listas
de control para facilitar su procesamiento en la herramienta de andlisis estadistico IBM SPSS
Statistics version 27 (64 bits), el cual permitiria determinar la significancia de los cambios
observados en el nivel de conocimiento de los estudiantes. Asi pues, se realizd un analisis
inferencial mediante prueba t de Student para muestras relacionadas, evaluando las diferencias
significativas entre pre-test y post-test para cada seccién y comparacion entre los tres grupos

experimentales.

Asimismo, se realizd un andlisis descriptivo que comprendi6 la elaboracion de tablas de datos
y la representacion grafica de los resultados con la finalidad de facilitar la comprensién de los

resultados.

7. Resultados y discusion
7.1. Resultados

Con relacién a los resultados del primer objetivo, orientado a identificar las caracteristicas
principales de las indumentarias ceremoniales femeninas mayas del departamento de Quiché, se
logré documentar 12 de los 21 municipios que conforman el departamento. Esta cobertura
parcial respondio a limitaciones temporales y a la tardia disposicion de recursos para el
desarrollo de la investigacion. Durante el proceso de recoleccion de datos, se enfrentaron
diversos desafios en el trabajo de campo, incluyendo la reticencia de algunos informantes para
compartir informacion, solicitudes de compensacion econémica y cierto escepticismo sobre los
beneficios directos del estudio para las comunidades. A pesar de estos obstaculos, se consiguio
realizar un registro sistematico que incluyé documentacién fotografica de las indumentarias

ceremoniales en los municipios estudiados.

Respecto al segundo objetivo, enfocado en determinar un proceso de disefio para la creacion de
prototipos de libros pop-up, se implementd la metodologia de disefio de Archer, estructurada en
tres fases: analitica, creativa y ejecutiva. Si bien inicialmente se contempld el desarrollo de tres
prototipos diferentes, las restricciones de recursos y tiempo llevaron a la produccion de un Gnico
modelo centrado en el municipio de San Antonio llotenango, del cual se realizaron 10
ejemplares para las pruebas de efectividad. ElI proceso de disefio resultd particularmente

complejo, requiriendo multiples iteraciones tanto en el desarrollo de los mecanismos pop-up
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como en la elaboracion del contenido narrativo. Como productos adicionales de esta fase, se
desarrollaron 10 libros digitales, cada uno con su propio relato e ilustraciones personalizadas,
asi como una revista cultural que compila la informacion sobre las indumentarias femeninas
mayas de los 12 municipios investigados. La figura 3 contiene un codigo QR en el cual se

pueden observar los documentos digitales.

Figura 3

Productos digitales creados como parte de la investigacién

Para el proceso de Prueba previa y posterior con grupos maltiples establecido en el tercer
objetivo, se trabajo con tres grupos estudiantiles pertenecientes a las secciones A, B 'y C de
quinto grado de educacion primaria cuya cantidad total ascendia a 93 estudiantes. EI proceso se
desarrolld en tres etapas: 1) la implementacion de una prueba previa de conocimientos acerca
de la indumentaria ceremonial Maya del municipio de San Antonio llotenango del departamento
de Quiché; 2) realizacion de tres sesiones de aprendizaje con las secciones Ay B, en las cuales

se utilizaron los libros pop up como recurso educativo principal en complemento con diversas
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dindmicas que permitieron a los integrantes del equipo de investigacion mediar la temética con
efectividad. En el caso de la seccion C, se implement6 como recurso educativo un libro impreso
tradicional, esto con la finalidad de poder comparar la efectividad entre dos tipos de recursos.
3) implementacion de una prueba posterior de conocimientos utilizando el mismo instrumento
de la prueba previa para determinar si existié o0 no incremento en el nivel de conocimiento sobre

el tema educativo de interés.

Es importante destacar que la participacion en todo el proceso era fundamental para la validez
del estudio. Cada sesidn de aprendizaje abordaba diferentes dinamicas con el recurso educativo,
por lo que la ausencia en alguna de ellas podria generar desventajas en la adquisicion de
conocimientos. Asimismo, la participacion en ambas pruebas (previa y posterior) era crucial

para determinar el efecto del recurso en el nivel de conocimiento de los estudiantes.

Debido a que algunos estudiantes no completaron el proceso (seis no realizaron alguna de las
pruebas y 18 no participaron en alguna de las sesiones de aprendizaje), se decidié excluir sus
resultados del anélisis. Esta decision se tomo para evitar sesgos en los resultados y asegurar la
confiabilidad del estudio. En consecuencia, el analisis final se realiz6 con los datos de 69

estudiantes que completaron satisfactoriamente todas las etapas del proceso de investigacion.

De esa cuenta, los resultados correspondientes a la prueba previa de conocimientos se describen

en la tabla 2.

Tabla 2

Resultados prueba previa tres secciones

i CONOCIMIENTOS COMPRENSION DE )
SECCION IDENTIFICACION DE PIEZAS
GENERALES SIGNIFICADO

ACIERTOS  DESACIERTOS  ACIERTOS DESACIERTOS  ACIERTOS DESACIERTOS

Seccion A 66 34 52 48 6 174
Seccién B 105 25 65 65 32 202
Secciéon C 92 23 95 18 31 176

Total 263 82 212 131 69 552
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Los resultados del test de conocimientos sobre indumentarias ceremoniales mayas, realizado

por 69 estudiantes, muestran un rendimiento dispar en las tres series evaluadas.

En la serie de "Conocimientos generales”, los estudiantes obtuvieron un 76.2% de aciertos, lo
que indica un buen nivel de comprension de los aspectos basicos sobre las indumentarias. Sin
embargo, el 23.8% de desaciertos sugiere que aln existen areas de mejora en la adquisicién de

conocimientos generales.

La serie de "Comprension del significado" present6 un porcentaje de aciertos del 61.8%, lo cual
revela que la mayoria de los estudiantes logra interpretar el significado de las indumentarias
ceremoniales mayas. No obstante, el 38.2% de desaciertos indica que una parte considerable de
los estudiantes aln necesita fortalecer su capacidad para comprender el simbolismo y la

importancia cultural de estas vestimentas.

La serie de "Identificacion de piezas" evidencié el mayor desafio para los estudiantes, con un
porcentaje de aciertos de tan solo el 11.1%. Esto significa que la gran mayoria (88.9%) no logra
identificar las diferentes piezas que componen las indumentarias ceremoniales mayas. Este
resultado apunta a una necesidad de mejorar la ensefianza sobre la composicion y los elementos

especificos de las vestimentas. Estos resultados se pueden apreciar mejor en la figura 4.

Figura 4
Resultados prueba previa tres secciones
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Nota: los resultados del test previo sugieren que los estudiantes tienen un conocimiento
aceptable de los aspectos generales de las indumentarias ceremoniales mayas, pero muestran
dificultades para comprender su significado y, sobre todo, para identificar las piezas que las

componen.

Respecto a los resultados obtenidos en la prueba posterior de conocimientos que se realizé en
fecha 06 de noviembre del afio 2024, se tomaron en cuenta los resultados de los 69 estudiantes
gue completaron el proceso respectivo. Esta prueba se realiza luego de haber implementado tres
sesiones de aprendizaje utilizando como recurso principal los libros pop up con las secciones A
y B,y el libro impreso normal con la seccion C. En la tabla 3 se describen los datos de esta

prueba.

Tabla 3

Resultados prueba posterior tres secciones

| CONOCIMIENTOS COMPRENSION DE |
SECCION IDENTIFICACION DE PIEZAS
GENERALES SIGNIFICADO

ACIERTOS  DESACIERTOS  ACIERTOS DESACIERTOS  ACIERTOS DESACIERTOS

Seccion A 100 0 77 23 102 78
Seccion B 122 8 86 44 207 27
Seccion C 113 2 73 40 60 147
Total 335 10 236 107 369 252

Los datos de la tabla anterior muestran que en la seccion de "Conocimientos generales”, los
estudiantes obtuvieron un alto porcentaje de aciertos (335 aciertos, 10 desaciertos), lo que indica

un buen nivel de comprension de los aspectos basicos sobre las indumentarias.

La seccion de "Comprension del significado" también evidencié un buen rendimiento (236
aciertos, 107 desaciertos), lo cual revela que la mayoria de los estudiantes logra interpretar el

significado de las indumentarias ceremoniales mayas.

La seccion de "ldentificacién de piezas" mostrd un desempefio positivo (369 aciertos, 252

desaciertos), lo que indica que una gran parte de los estudiantes puede identificar las diferentes
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piezas que componen las indumentarias ceremoniales mayas. La figura 5 permite visualizar de

forma mas clara los resultados presentados en la tabla.

Figura7

Resultados prueba posterior tres secciones
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La figura anterior muestra un claro aumento en el porcentaje de aciertos en la prueba posterior
en comparacion con la prueba previa en las tres secciones y areas de conocimiento. Este
incremento sugiere que el uso de ambos recursos educativos (libro pop-up y libro impreso) tuvo

un impacto positivo en el aprendizaje de los estudiantes sobre la tematica cultural.

Sin embargo, se observa una diferencia significativa en el aumento del porcentaje de aciertos
entre las secciones que utilizaron el libro pop-up (A'y B) y la seccion que utilizé el libro impreso

(C), especialmente en el area de "ldentificacion de piezas".

En las secciones A y B, el porcentaje de aciertos en la identificacion de piezas aumento
drasticamente en la prueba posterior, mientras que en la seccion C el aumento fue menor. Esto
indica que el libro pop-up podria ser mas efectivo que el libro impreso para el aprendizaje de

este aspecto especifico de la tematica cultural.

Hasta el momento las gréficas revelan una mejora en el desempefio de los estudiantes, sin
embargo, para determinar la significatividad real de los resultados, se presentan a continuacion
los andlisis t Student para muestras relacionadas, realizados con la aplicacion SPSS Statistics

para cada una de las secciones participantes.
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Resultados prueba t Student seccion A
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Estadisticas de muestras emparejadas

Desviacion Media de error
Media N estandar estandar
Par1 Resultados prueba previa 6,20 20 1,673 ,374
seccion A
Resultados prueba posterior 13,95 20 1,669 ,373
seccion A
Correlaciones de muestras emparejadas
N Correlacidn Sig.
Par 1 Resultados prueba previa secciéon A & 20 ,154 ,515
Resultados prueba posterior secciéon A
Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas
95% de intervalo de
Media de confianza de la
Desviacion error diferencia Sig.
Media estdndar estandar Inferior = Superior gl (bilateral)
Par Resultados -7,750 2,173 ,486 -8,767 -6,733 - 19 ,000
1 prueba previa 15,947
seccion A -
Resultados
prueba posterior
seccion A

Tamaiios de efecto de muestras emparejadas

Intervalo de confianza al

Estimacion 95%
Standardizer?  de puntos Inferior Superior
Par1 Resultados prueba d de Cohen 2,173 -3,566 -4,766 -2,352
previa seccion A -
correccion de 2,218 -3,495 -4,671 -2,306

Resultados prueba

posterior seccién A Hedges

a. El denominador utilizado en la estimacion de tamafios del efecto.
La d de Cohen utiliza la desviacidn estandar de muestra de la diferencia de medias.

La correccion de Hedges utiliza la desviacion estandar de muestra de la diferencia de medias, mas un factor de

correccion.

Los resultados del andlisis estadistico revelaron una mejora significativa en el aprendizaje de

los estudiantes de la seccion A de quinto primaria después de la implementacion del libro pop

up sobre la indumentaria ceremonial maya de San Antonio llotenango. La comparacion de las

puntuaciones medias mostrd un incremento sustancial, pasando de 6.20 puntos en la prueba

previa a 13.95 puntos en la prueba posterior. Esta diferencia resultd estadisticamente
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significativa (t(19) = -15.947, p < .001) con un tamafio del efecto muy grande (d de Cohen = -

3.566), lo que indica que el recurso didactico tuvo un impacto positivo y considerable en la

comprension de los est

udiantes sobre el tema. La magnitud de la mejora, evidenciada tanto por

la diferencia de medias como por el tamafio del efecto, sugiere que el libro pop up fue una

herramienta educativa

el nivel primario.

altamente efectiva para la ensefianza de contenidos culturales mayas en

Para el caso de los resultados de la seccion B, los detalles se muestran en la tabla 5.

Tabla 5

Resultados prueba t Student seccion B

Estadisticas de muestras emparejadas

Desviacion Media de error
Media N estandar estandar

Par1 Resultados prueba previa 7,77 26 2,597 ,509

seccion B

Resultados prueba posterior 15,96 26 2,645 ,519

seccion B

Correlaciones de muestras emparejadas
N Correlacion Sig.

Par 1 Resultados prueba previa seccion B & 26 ,593 ,001

Resultados pr

ueba posterior seccion B

Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas
95% de intervalo de

Media de confianza de la
Desviacion error diferencia Sig.
Media estdndar estandar Inferior = Superior t gl (bilateral)
Par Resultados -8,192 2,367 ,464 -9,148 -7,236 - 25 ,000

1 prueba previa
seccion B -
Resultados
prueba posterior
seccion B

17,650

Tamaiios de efecto de muestras emparejadas
Intervalo de confianza al

Estimacién 95%
Standardizer® de puntos Inferior Superior
Par1 Resultados prueba d de Cohen 2,367 -3,461 -4,484 -2,428
previa seccion B - correccion de 2,403 -3,409 -4,416 -2,391

Resultados prueba
posterior seccion B

Hedges
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a. El denominador utilizado en la estimacién de tamafios del efecto.

La d de Cohen utiliza la desviacidon estandar de muestra de la diferencia de medias.

La correccion de Hedges utiliza la desviacion estandar de muestra de la diferencia de medias, mas un factor de
correccion.

El analisis de los resultados de la seccion B confirma la efectividad del recurso didactico,
mostrando una mejora significativa en el aprendizaje de los estudiantes. Las puntuaciones
medias aumentaron considerablemente, desde 7.77 puntos en la prueba previa hasta 15.96
puntos en la prueba posterior. El analisis estadistico revelé una diferencia significativa (t(25) =
-17.650, p <.001) con un tamafio del efecto muy grande (d de Cohen = -3.461). La correlacion
significativa entre las puntuaciones previas y posteriores (r = 0.593, p = .001) sugiere que el
progreso en el aprendizaje fue consistente entre los estudiantes. Estos resultados refuerzan la
evidencia sobre la efectividad del libro pop up como herramienta educativa para la ensefianza
de la indumentaria ceremonial maya.

Para el caso de los resultados de la seccidn C, se debe recordar que en esta seccion se implemento
durante la etapa de intervencién un libro en version impresa tradicional, con la finalidad de
realizar una comparacion posterior entre los dos tipos de materiales utilizados en el
cuasiexperimento. Los resultados de la prueba t Student de la seccion C se detallan a

continuacion en la tabla 6.

Tabla 6

Resultados prueba t Student seccion C

Estadisticas de muestras emparejadas

Desviacion Media de error
Media N estandar estandar

Par 1 Resultados prueba previa 9,48 23 2,538 ,529

seccion C

Resultados prueba posterior 10,70 23 3,111 ,649

seccion C

Correlaciones de muestras emparejadas
N Correlacién Sig.

Par1 Resultados prueba previa seccién C & 23 ,618 ,002

Resultados prueba posterior seccién C
Prueba de muestras emparejadas
Diferencias emparejadas
95% de intervalo de
Media de confianza de la
Desviacion error diferencia Sig.
Media estdndar estdndar Inferior  Superior t gl (bilateral)




48

Par Resultados prueba -1,217 2,522 ,526 -2,308 -,127 -2,315 22 ,030
1 previa seccion C -

Resultados prueba

posterior seccion

C
Tamaiios de efecto de muestras emparejadas
Intervalo de confianza al
Estimacion 95%
Standardizer?  de puntos Inferior Superior

Par1 Resultados prueba d de Cohen 2,522 -,483 -,910 -,045

previa seccién C - correccion de 2,566 -,474 -,895 -,044

Resultados prueba Hedges

posterior seccion C
a. El denominador utilizado en la estimacion de tamafios del efecto.
La d de Cohen utiliza la desviacion estandar de muestra de la diferencia de medias.
La correccion de Hedges utiliza la desviacion estandar de muestra de la diferencia de medias, mas un factor de
correccion.

El analisis de los resultados de la seccion C es particularmente revelador, ya que permite
contrastar la efectividad del libro tradicional impreso frente al libro pop up utilizado en las
secciones A y B. En sus resultados, la seccion C mostro un patréon notablemente diferente al
observado en las secciones A 'y B. Si bien hubo una mejora estadisticamente significativa (t(22)
= -2.315, p = .030), el incremento en las puntuaciones medias fue considerablemente menor,
pasando de 9.48 a 10.70 puntos, con un tamafio del efecto moderado-pequefio (d de Cohen = -
0.483). Esta mejora, aunque significativa, contrasta marcadamente con los resultados obtenidos
en las secciones donde se utilizé el libro pop up, donde los tamafios del efecto fueron
sustancialmente mayores (-3.566 y -3.461 para las secciones A y B respectivamente).

La comparacién entre las metodologias sugiere que, si bien ambos recursos didacticos
contribuyen al aprendizaje, el libro pop up demostro ser significativamente mas efectivo para la
ensefianza de la indumentaria ceremonial maya. Mientras que el libro tradicional generd una
mejora modesta de 1.22 puntos en promedio, el libro pop up produjo incrementos de 7.75y 8.19
puntos en las secciones A y B respectivamente. Esta diferencia sustancial en la efectividad
educativa sugiere gque los elementos interactivos y tridimensionales del libro pop up pueden
facilitar una comprension mas profunda y un aprendizaje mas efectivo del contenido cultural
maya.

Por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula (HO) y se acepta la hipdtesis alternativa (H1),
confirmando que los libros pop-up mejoran significativamente el conocimiento y la apreciacién

cultural en estudiantes de nivel primario.
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7.2. Discusion

La presente investigacion se propuso evaluar la efectividad de los libros pop-up como
herramientas de transmision cultural, especificamente en el contexto de las indumentarias
ceremoniales mayas. Los resultados obtenidos revelan varios aspectos significativos que
merecen ser analizados en profundidad.

En primer lugar, el proceso de identificacion de las caracteristicas de las indumentarias
ceremoniales de 12 municipios del departamento de Quiché, reveld la riqueza artistica y
simbolismo inscrito en cada pieza que conforma las indumentarias ceremoniales, pero también
la heterogeneidad del conocimiento cultural existente. Este proceso de recopilacion de
informacion que posteriormente se utilizaria como base para la elaboracion de recursos
educativos, concuerda las ideas de Balzante (2015); Chavez y Tingo (2017); Lopez- Chiriboga
et al. (2021) y Guzmén y Melo (2022), quienes resaltan la importancia de elaborar recursos a
partir de informacion del contexto e intereses del estudiante para garantizar una mayor
efectividad educativa y una contribucidn directa para solucionar la problematica de interés.
Cabe resaltar que, durante el proceso de recoleccion de datos, el equipo de investigacion se
encontr6 con algunas limitantes como temor de los participantes o0 expectativas de
compensacion econdémica, asi como celo por la informacién, lo que evidencia la necesidad de
utilizar procedimientos adecuados a las dinamicas comunitarias.

El estudio también permitio conocer el complejo proceso que conlleva la creacién de libros pop
up, no sélo por las mecénicas que implican conocimientos de ingenieria en papel y disefio
grafico, sino también por el tipo de contenido que debia ser apropiado a la edad de la poblacion
objetivo.

Respecto a este ultimo, se observo en todo momento que las historias contenidas en los cuentos
representaran situaciones fantasticas y coloridas, con la intencién de que fueran estimulantes
para los pequefios lectores, por lo que se trabajo con una linea gréfica simple pero detallista en
cuanto a la representacion de las piezas de las indumentarias ceremoniales, y en el caso de la
narrativa, se estructuré con base a los tres elementos de un cuento, introduccién, desarrollo y
desenlace (Enciclopedia Humanidades, 2024).

El proceso de creacién del prototipo Pop up fue orientado por el método de disefio de Bruce

Archer con el que trabajaron tres etapas, concordando con los procesos realizados en Gutiérrez
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(2015); Chavez y Tingo (2017); Lopez- Chiriboga et al. (2021) y Guarnizo (2024) en sus
respectivos trabajos.

La creacion del recurso tridimensional requiri6 de mucho tiempo y material de prueba, sin
embargo, el proceso iterativo permitié finalmente obtener un prototipo adecuado para la
utilizacion en la siguiente fase consistente en la comprobacién de su efectividad educativa.

La utilizacién del recurso pop up dentro de un proceso de prueba previa y posterior permitio
identificar su potencial educativo, puesto que se encontraron resultados favorables en el
conocimiento de los estudiantes que participaron en las sesiones de aprendizaje en las que se
utilizé6 como recurso el libro pop up, resultados que guardan coherencia con los resultados
obtenidos por Ramos y Ramos (2014); Rojas (2018); Lépez-Chiriboga (2021) y Leon et al.,
(2022).

Asimismo, se concuerda con Bazante (2015) al encontrar que los libros pop up fueron méas
efectivos que los libros convencionales, pues en el estudio se incluyd un grupo de estudiantes
que trabajo con libros impresos, sin embargo, aungue este grupo presentd en la prueba posterior
de conocimiento un aumento en su promedio final en comparacion con el inicial, no fue tan
significativo como el aumento de los promedios de los grupos que utilizaron los libros
tridimensionales.

Finalmente, se puede concluir que los resultados obtenidos con la investigacidén concuerdan con
hallazgos de diversos investigadores que han destacado la eficacia de los recursos visuales
interactivos en el aprendizaje cultural, asi como la importancia de documentar y preservar el
patrimonio cultural a través de registros visuales sistematicos.

8. Propiedad intelectual

Los resultados creativos de esta investigacion, financiada por la Direccion General de
Investigacion-DIGI de la Universidad de San Carlos de Guatemala, que comprenden 10 cuentos,
sus respectivas versiones en libro digital y una revista digital, ya cuentan con proteccion de
propiedad intelectual mediante licencia Creative Commons Attribution-NonCommercial-
NoDerivatives 4.0 International (CC BY-NC-ND 4.0). Esta licencia permite a otros descargar y
compartir las obras dando el crédito apropiado, pero no permite su uso comercial ni la creacién

de obras derivadas.

Cada obra incluye la atribucién correspondiente, identificando a Breysen Felipe Castro Xon

como autor y disefiador de arte conceptual, y a Justo Alberto Medrano Teldn como ilustrador.
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Esta gestion de derechos de autor permite tanto la proteccién de la propiedad intelectual como

el uso y difusion de los materiales segun los terminos especificos establecidos en la licencia

Creative Commons asignada, manteniendo el reconocimiento de la autoria mientras se asegura

que las obras permanezcan sin modificaciones y fuera del ambito comercial.

9. Beneficiarios directos e indirectos

Tabla 7

Beneficiarios directos e indirectos de la investigacion

Beneficiarios

Beneficiarios directos indirectos
Resultados, (institucion, NUmero de (institucion, NUmero de
productos o organizacién, sector beneficiarios organizacion, Beneficiarios
hallazgos académico o tipo de directos sector académico o indirectos
personas) tipo de personas)
-Creacion de  -Direccion 14 instituciones -Las familias de No es posible
libros Departamental de los estudiantes de  establecer un
digitales Educacion como los ndmero
sobre entidad que recibira establecimientos  especifico de
indumentaria las copias digitales beneficiados beneficiarios
maya para su potencial -Las comunidades indirectos, pues
-Desarrollo  reproducciony educativas este se ird
de prototipos  distribucion vecinas expandiendo
de libros -Estudiantes y -La comunidad conforme el
pop-up docentes de maya quichelense material sea
-Elaboracién  establecimientos en general utilizado y
de revista educativos de nivel -Los futuros compartido.
digital primario (publicos y estudiantes y
-Lamejora  privados) de la docentes de las

demostrable
en el
conocimiento
de los
estudiantes
sobre
indumentaria
maya
después de
utilizar los
libros

cabecera
departamental que
recibiran las copias
digitales de los
materiales

-El personal docente
y administrativo
bajo la supervision
del coordinador
técnico
administrativo del
municipio de Patzité

instituciones
beneficiadas
-Investigadores y
educadores
interesados en
desarrollar
iniciativas
similares




10. Estrategia de divulgacion y difusion de los resultados.

Tabla 8

Medios y recursos para la divulgacion de resultados

Medio

Si

Presentacion TV
Entrevistas radiales
Podcast

Entrevista DIGI
Recursos audiovisuales

Congresos cientificos nacionales o
internacionales

Talleres

Publicacién de libro

Publicacion de articulo cientifico
Divulgacion por redes sociales institucionales
Presentacion publica

Presentacién autoridades USAC
Presentacion a beneficiarios directos
Entrega de resultados

Docencia en grado

Docencia postgrado

Péster cientifico

Trifoliares

Conferencias

Otro (describa)

X X X X X

X X X X X X
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11. Contribucion a las Prioridades Nacionales de Desarrollo (PND)

El estudio realizado se enmarca en los ejes tematicos vinculados a las siguientes areas del
conocimiento que atiende la Universidad de San Carlos de Guatemala: Sistema educativo

escolar y extraescolar; Patrimonio cultural, documental, historico y natural del pais.

En el primer caso, se considera que los resultados de la investigacién serviran para fortalecer
los procesos educativos implementados a nivel local en el departamento de Quiché, no solo por

el material didactico elaborado, sino por la comprobacion de su efectividad.

Se aport6 al ODS nimero 4, Educacion de Calidad, con la creacion de recursos que destacan la
importancia del patrimonio cultural maya guatemalteco y que por consecuencia enriquecen el
curriculo educativo, facilitando que los estudiantes aprendan sobre su propia culturay la de sus
vecinos. Asimismo, se contribuyé con la promocion de la lectura y las habilidades literarias en

los estudiantes de primaria, aspectos fundamentales de una educacion de calidad.

Asimismo, en el caso del segundo eje tematico atendido, se contribuyd al rescate del
conocimiento patrimonial, especificamente al tema de las vestimentas tradicionales
ceremoniales, tema que no es incluido dentro de la malla curricular del nivel primario, pero que
supone un elemento cultural importante por sus implicaciones en el tejido de la identidad y
conocimiento histérico contextual de los estudiantes, eje transversal indispensable para el

desarrollo de una comunidad.

Es asi como la propuesta contribuyd también con el ODS 10, Reduccidn de las desigualdades,
debido a que, al centrar la investigacion en las indumentarias ceremoniales femeninas del pueblo
maya, se ayuda a visibilizar y valorar las tradiciones de grupos culturales que a menudo son
marginados. Esto contribuye a la reduccion de las desigualdades al promover una mayor

comprensién y respeto por la diversidad cultural y étnica.

El hecho de crear recursos educativos sobre la indumentaria maya, asegura que los estudiantes
locales tengan acceso a material educativo relevante y representativo de su identidad cultural,

fomentando asi un sentido de pertenencia y autoestima.

Ademas, con la investigacion efectuada se contribuy6 con las siguientes metas de las prioridades

nacionales del desarrollo:
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En primer lugar, velar porque la nifiez disponga de una formacidn primaria y secundaria gratuita
y de calidad. Esto con la finalidad de que se obtengan resultados de aprendizaje efectivos y

pertinentes.

Y, en segundo lugar, asegurar que la poblacion estudiantil adquiera habilidades teérico-practicas
que les permitan contribuir al desarrollo sostenible de su comunidad, y a adoptar habitos de
consumo sostenible, el conocimiento de los derechos humanos y la promocion de una cultura
de convivencia, paz y armonia. Asi como la valoracion de la diversidad cultural de nuestro pais
y alrededor del mundo, y la contribucion que implica el legado cultural para el desarrollo
sostenible de un pueblo.

Asimismo, la investigacion ayudara a fortalecer los procesos educativos patrimoniales en el
nivel primario y a la vez, iniciar a la poblacion infantil en el reconocimiento de la riqueza

cultural del departamento y la construccion de su identidad como quichelenses y guatemaltecos.

12. Vinculacién

Se realiz6 una vinculacion directa con autoridades de la Direccion Departamental de Educacion,
quienes recibieron copias digitales para su potencial reproduccidn y distribucion en mas centros

educativos.

También se establecid una conexién con la Casa de la Cultura de la Cabecera Departamental,
pues como institucion promotora de la cultura local puede difundir los materiales educativos

producidos y asi contribuir a la preservacion y promocion del patrimonio cultural indumentario.

Por ultimo, se establecié un vinculo con la Academia de Lenguas Mayas, pues como una
institucion que vela por la preservacion de la cultura maya, resulta importante que participe en

la difusion y validacion cultural de los materiales.

13. Conclusiones
e EIl proceso de identificacion de las caracteristicas principales de las indumentarias
ceremoniales femeninas mayas del departamento de Quiché reveld no solo la riqueza del
patrimonio cultural material, sino también los complejos entramados sociales que rodean
este conocimiento ancestral. La investigacion, aunque limitada a 12 de los 21 municipios
por restricciones de recursos y tiempo, permitié documentar informacion valiosa a través

de entrevistas con artesanos, lideres comunitarios, ancianos y expertos locales. Las
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resistencias iniciales encontradas durante el proceso de recopilacion de datos,
manifestadas en forma de temores, expectativas de compensacion economica y
proteccion de conocimientos considerados intimos por la comunidad, evidencian la
necesidad de desarrollar protocolos de investigacion mas sensibles a las dinamicas
comunitarias. Este proceso revel6 que el conocimiento sobre las indumentarias
ceremoniales trasciende lo puramente material, constituyendo un elemento fundamental
de la identidad cultural que las comunidades protegen celosamente, lo cual subraya la
importancia de abordar estas investigaciones con un profundo respeto por las tradiciones
y protocolos locales.

La determinacion del proceso de disefio para la creacion de prototipos de libros pop-up
demostré ser un ejercicio multifacético que requirié la integracion de elementos
técnicos, narrativos y culturales. El proceso, estructurado en tres fases fundamentales
(analitica, creativa y ejecutiva), permitié desarrollar una metodologia sistematica que
equilibro las necesidades pedagogicas con la fidelidad cultural. La fase analitica fue
crucial para identificar las mecanicas y técnicas pop-up mas apropiadas para el publico
objetivo; la fase creativa facilitd la experimentacién con diversos mecanismos y su
integracion con elementos ilustrativos; mientras que la fase ejecutiva permitid
materializar los disefios en prototipos funcionales. La elaboracion de narrativas
estructuradas en tres partes (introduccion, desarrollo y desenlace) proporcion6 un marco
efectivo para la transmision del conocimiento cultural. El éxito de este proceso se
evidencia no solo en los tres prototipos iniciales, sino también en la capacidad de
expandir el proyecto a 10 libros digitales adicionales y una revista cultural, demostrando
la versatilidad y escalabilidad del método de disefio desarrollado.

La efectividad de los prototipos de libros pop-up como herramientas de transmision de
conocimiento sobre las indumentarias ceremoniales mayas quichelenses quedd
ampliamente demostrada a través del disefio experimental de prueba previa y posterior.
Los resultados estadisticos revelaron diferencias significativas entre los grupos que
utilizaron los libros pop-up (secciones Ay B) y el grupo control que utilizé materiales
tradicionales (seccion C). Las secciones A y B mostraron mejoras sustanciales en el
aprendizaje, con incrementos de 7.75 y 8.19 puntos respectivamente y tamarios del

efecto muy grandes (d de Cohen = -3.566 y -3.461), mientras que la seccion C mostro
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una mejora mas modesta de 1.22 puntos (d de Cohen = -0.483). La consistencia de estos
resultados entre las secciones que utilizaron los libros pop-up, junto con la
retroalimentacion positiva de los estudiantes de la seccion C tras su exposicion posterior
al recurso, confirma la superior efectividad de estos materiales como herramientas
pedagdgicas. Esta evidencia cuantitativa y cualitativa sugiere que la integracion de
elementos interactivos y ludicos en la presentacion de contenidos culturales no solo
mejora el aprendizaje, sino que también genera un mayor interés e involucramiento por
parte de los estudiantes, estableciendo asi un precedente importante para la innovacion
en la ensefianza de contenidos culturales en el contexto educativo quichelense.
14. Recomendaciones

e Para futuras investigaciones relacionadas con la documentacion de elementos culturales
mayas, se recomienda desarrollar e implementar protocolos de investigacion etnografica
que contemplen desde su inicio las particularidades y sensibilidades de las comunidades
indigenas. Estos protocolos deberian incluir: a) mecanismos de acercamiento inicial que
consideren las estructuras de autoridad local y comunitaria; b) estrategias de
comunicacion clara sobre los objetivos y beneficios de la investigacion para la
comunidad; c) acuerdos formales sobre el uso y difusion de la informacion recopilada;
y d) esquemas de retribucién o beneficio comunitario que reconozcan el valor del
conocimiento compartido. Asimismo, es fundamental considerar la asignacion de
tiempos y recursos adecuados que permitan establecer relaciones de confianza con los
informantes y realizar una documentacion exhaustiva que abarque la totalidad de
municipios en estudios similares.

e Se recomienda sistematizar y documentar detalladamente el proceso de disefio
desarrollado para la creacién de libros pop-up con contenido cultural, con el fin de
establecer una metodologia replicable que pueda ser utilizada en futuros proyectos
similares. Esta documentacion deberia incluir: guias especificas para cada fase del
proceso (analitica, creativa y ejecutiva), ejemplos de mecanismos pop-up efectivos para
diferentes tipos de contenido cultural, lineamientos para la creacién de narrativas
culturalmente apropiadas, y consideraciones técnicas sobre materiales y métodos de
produccion. Ademas, se sugiere crear un repositorio digital que incluya tanto los

prototipos exitosos como los intentos fallidos, junto con las lecciones aprendidas, para
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facilitar la transferencia de conocimiento a otros disefladores e investigadores
interesados en desarrollar materiales educativos innovadores con enfoque cultural.

e Considerando la notable efectividad demostrada por los libros pop-up en la transmision
de conocimientos culturales, se recomienda expandir su implementacion en el sistema
educativo guatemalteco, particularmente en areas donde se requiera fortalecer la
comprensiéon y valoracion de la cultura maya. Para esto, se sugiere: a) desarrollar
programas de capacitacion docente en el uso efectivo de estos recursos; b) establecer
convenios con el Ministerio de Educacién para la produccion a mayor escala de estos
materiales; ¢) crear guias didacticas que acompafien a los libros pop-up y maximicen su
potencial educativo; y d) realizar estudios de seguimiento a largo plazo para evaluar la
retencion del conocimiento y el impacto en la valoracion cultural por parte de los
estudiantes. Ademas, se recomienda explorar la posibilidad de adaptar esta metodologia
para la ensefianza de otros aspectos de la cultura mayay para su uso en diferentes niveles

educativos.
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Santa Maria Cunén

Modelo guion de entrevista utilizado para la recopilacion de informacion de indumentarias

HUSAC DG on

7
AN CusacQ
AP i

PROYECTO DE INVESTIGACION

S P ",

escolar:

de los libros pop-up en el aprendizaje y la apreciacion de

las
GUION DE ENTREVISTA

OBIETIVO: Identificar las caracteristicas principales de la indumentaria ceremonial femenina maya de

los municipios del departamento de Quiché.

CONSENTIMIENTO INFORMADO: Yo, Identificado

cen CUl: declaro que he sido informado/a detalladamente por:

sobre |a finalidad de la entrevista. Entiendo

que mi participacion es voluntaria y que tengo el derecho de retirarme en cualguier momento sin
ninguna consecuencia negativa. Asimismo, dey mi consentimiento para que la informacién recopilada
durante la entrevista sea utilizada con fines de investigacion, asegurandome de que los datos seran

tratados con pr ismo. Firma:

INICIO DEL CUESTIONARIO

1. Datos Generales del Entrevistado
1.1. Nombre:

1.2. Edad:
1.3. Género:
1.4. Pueblo:
1.5. icipi

1.6.  Rolen la comunidad: (j. artesano, lider comunitario, educador, etc.)

2. Elementos del Traje Ceremonial

2.1.  Nos interesa i

i6n sobre el traje ial ino del municipio, sin embargo,

la investigacion nos ha revelado que denominan traje ceremonial al traje antiguo ¢Existe

un traj ino en su localidad?

B USAC

Direccion General
de Investigacion

7o
SN\ CusacQ
AP i

Si No:

PARA EL INVESTIGADOR: Antes de iniciar identifique el nombre del traje del que se

recopilara informacion.

Denominacion Control

Marque con una X ¢ escriba el nombre

Traje de uso diario

Traje antiguo

Traje ceremonial

Otro tipo de traje

Mostrar la imagen de referencia y utilizar la lista de cotejo para preguntar por: Nombre de
los elementos que, segiin su conocimients, componen el traje femenina

de su municipio. Mencione todos los que considere relevantes.

Pars cada elemento mencionado el investigador debe pedir detalles sobre:

2.2.  Identificacion de Elementos:
2.3.  Detalles y Nomenclatura:
a) Apariencia
b) Material
<) Forma de utilizacién
3. Confis

de Elt (Lista de Cotejo)

En la investigacidn, se han identificado algunos elementos que cominmente ferman parte de los

trajes

ceremoniales en diferentes comunidades. Me gustaria saber si estos también son utilizados en

su municipio v cémo se les llama aqui.

ELEMENTO UTILIZACION NOMBRE NOMBRE
- OCALEN LOCAL EN
Wava ESPANOL S| NO | ipioma maya | EspafioL
ua CORTE chik Corte
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ireccion General

e Investigacion 9 CusacQ
e A

u USAC B | @ et S\ CusacQ \’ USAC

POT GUIPIL SAN JUAN COTZAL

XAQUAP [ UZA'M WIAJ/

i CINTA/TOCOYAL/LISTON | x Cinta, listén

PERA’J /KAPRAI PERRAJE

PAS FAIA

CHACHAL COLLAR Aretes
UWI' XIKIN ARETES

MULQ'AB’ ANILLO Collar

PERAJ XAJAB’ CAITES Giipil/sobre giipil
PACH'UM XAJAB’ SANDALIAS

REB'O’S REBOSO

WA'A'/LENTER DELANTAL

PERAJ XAJAB' CAITE Reboso

XARAK'AK’ ATZ'YAQ VELO

PACH'UM XAJAB’ SANDALIAS

SUT PARUELO

Payu Velo

4. Informacién Adicional

4.1. ici no

¢éHay algin otro elemento que forme parte del traje ceremonial de su municipio y que no

Chi/Corte

4.2.  Comentarios Finales: El corte que se utiliza proviene
de otros departamentos,

reuglarmente se utiliza el d

hayamos ionado?

<éDesea agregar algo mas sobre los trajes ceremoniales o sobre las tradiciones de

vestimenta en su comunidad?

Caites/sandalias

AAQUI FINALIZA EL CUESTIONARIO, GRACIAS POR RESPONDER

Proceso de elaboracién de prototipos pop up
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Version final de libro pop up utilizado en prueba previa y posterior
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\' Al siguiente dia, Ixchel y su abuela juntaron las nueve piezas del traje y
ceremonial estaba completa. La abuela Juana \e

« observaron que la indumentaria
A dijo a Ixchel que vistiera el traje ceremonial y corriera al cerro Pixab’ a tratar de

o
P tanda en 1o nds/alfo” dal leatpe.[uche! gerd WRIGIS X %

. " Tnar |
 plegaria. De inmediato, el traje compnzé @ briltor ¥ le "'"“"‘:“:szh,
Pinc vor arcestral” aumydeciss labed Jos ojes Y cont SRR
Rdpidamente, Ixchel abri los,ojos y observd en la \agune & T TC L
un pueblo vibrante y lleno de vida, un pueblo donde todos pare ana o
N v contentos. Nifios jugando, mujere tejiendo Y W: \ felicidad
k) el campo. La madre naturaleza le halila revelade ‘a‘lx:hc u:l:‘ A et
se esconde en €sos momentos pequeRos pero S uhcnt\vos‘ o A
En el esfuerzo diario y la ayuda mutua es en dondc'ncnm\"cm\ N
corazén pulsante de un pueblo. A partir de €s€ dia, ek ant
tiempo a promover la armonia comunitaria, Y. con \a ayuda \t:ru con okvas
de la naturaleza, a buscar formas 'de compartir su €

(T in mava de la tierra ilotense.
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B0iaky oo Seqak, o encuenira CH Ui L,
canocido oy camo Chichicastenangs, lugse
done uve Lucia, s joven maya de espireu

rioso  oos Henos d esteliss, cuien o
paicipard n s esta patronl de dembre |
se prepara para honvar su hevencia vistendo
el sagpade e ceremonial.
Pars Luci, cada ciemenso del e cremarist forma pare de un capit de
L sbueiata
s crts con franjas blancas y negrss qus naa
s amonia ene el diay & noche 3

manis conerida en el

wavis de su tejdo de cusiro
crucetas. €1 Bax o gl blanco, un
ienzo que pora los rayos del sol
rojinegros  abededor del cuell,
simboizando la fuerza del astro rey,
miseirss que, en el pecho, fa figurs
del B K3uh bk, ©f Squila de dos
cabezas que sembolza s dusidad, ls
sabiduria y I visidn que conects el
pasado y e Ao, la tiera con el

e, Esto hizo reflexionar 3 Lucia

una de ellas representads 3 través de b convivenda armdrica que tas relgionss
maya y cdlica demimsitan cusndo resizan sus aclividades en espacios
‘compartidos, donde ef pasado y ef presente danzan al rtmo de Lna fe compastida

Lucia permanecis emocionads mientras buscaba su
Yol b, una cinta tefics en hilo rojo, que ms que
L adomo para trenzar o) cabele; represerta un hi
conductor que entreteje fos suefios y pensamientos
de cuienes fa partan, También preparsba suPas, una
a2 con franjas horizontales blancas y negras, que
sirve de pueete entre el corte y el cielo, marsenienda

fies los pies sobre I tierra misntras o espiit se eleva

s pasaban 1o diss, mienras Lucia hacia ko limos preparativos Tomd uno de

vE o5 Kaggalaue =u sbucks Carmen e regals. Eve
Perraje do cokres e contab a Lucia historiss
de ta e y o maiz, o feno color roj con
s blancas y egras,signficat para Lucia
el brazo caldo de ts comundad y o caor de
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Sk un lienzo que portaria scbre la catezs
‘cama simboks de respeto y dignidad, un manie
sagrado bajo ef cusl se quardsn fas oraciones

 los pensamientos mis inimos.

Sin perder més tiempo, su abueiita Carmen buscd un Chachal y se lo entegd,

dentro del jade, y resonaban s voces
de los ancestros que la guiaran;  miertras le enregaba un par de caites, e
Lucia

estatia lista o solo para vestr su trje, sina para llevar consigo el espit de Chi

Ui Lo y sus wradiciones.

Liegé of dia de la celebracidn, el 21 de
diceerbre, dia del Patieno Santo Tomis
Apstol, cuand la comunidad ensers se
reuni para celebrar, comparli y horear su
herencia. Lucia degusts de los rcos platilos
que comprs en e mercado y cbsarvs con
entusisemo los biles tradicionsles de ls
canquista, e torlo, y el espectacular palo
voladar, dande loe danzanies, suspendidos

de kas alturas, parecian tocar el cielo

A Ll e aque
s

uns canexién sagrada con la tiers, los ancestros y los dioses. Cads piezs era un
recordatorio de quign era y de dnde venia, un portal entre el ayer, el hoy, y el
Mienras a I Uk L. Lo, i

el clor & cienso, danzatia sl rtme del corazon de |a Serma. Supo entonoes que o,

La psquana tejedora de suefios

En e corazén del atiplano quatemalieco, erfre b tenue meladia que entonan s

hogar de a pequeis
Ixchel, una rifia alegre, cuyos ojos brlan cn b intensidad del sol naciente y su
abello negro cae como cascada sobre sus dekgados hombros, bxchel &5 s rifis
sofiadors, con gran pasién por los colores, las texiuras de fa natisaleza y LA
CULTURA DE SU COMUNIDAD. Su axcividad faverita &= sprender el arte texil de
Ia mano de su abuela Juana, quien arte de.

tejery el respeto por tas costumbres y radiciones RSGRS

Undia,
R | =
uns istoria antigus sobe s Laguna de s garzs, un
o en cuyas squas se rellejsbian los suefios
e profundes de anuelas persanas cue lo soliczaban
desde o s ato del ceno sagrdo YRR, Mg que
resguarda los secretos de amor de Ia comundad

La abueta Juara contaba & bchel que, durante su jventud, subia al cerro By

abservar el atardecer vestida con un traje especial que representaba ka ieniidad
del puetlo de San Antorio latenango, y que. por medio de
s e, siompre ogrd comuricarse con s naturalezs. Sin
embargo, con un tona trise ke expicata que de ess
indumentaria especial y arbigua se extravison slgunss
piezars que la confarmaban, pues ella tan solo dispania del
Bk

el cosmos: también of U, Un cone negro con detalies
yla FajaoPas,
2 noche se ulzabe para sutar o U con fi

Sabre tas demis prendas restartes del traje, sels en tota, s abuels contaba que
fueson gerdiéndose con e tiempo, pera que a(n era posible encontrarias si ichel
fas buscaba en los higares comectos del municgio.

Determinads a completar el antiguo raje que le permitira comunicarse con L
nstitaleza, y con una mezcls de respeto y valentis, lchel emerendid su sventurs
piara reunic las piezas fatantes. Viajando 3 través de campss dorados y bosques
susirranies, vistd 3 varios lideres comunitarios hasts que encenito dos prendss

abeaza ef sk con sus hlos de colr nege, k

simbelo de ¢

lider comuntari, un anciano tejedor quien,
sras escuchar la historia de lehel, s las
obzequid con gusto.

Durante su visie, ehel preguntaba 3 kas personas que enconiratia en su caming.
pie tas piezas del vaje, y auncue muchas personas Ia ignoraban, dos rifiss le
comentaron aue s shusia,ura anigus comatons, fes habia hablado scbre un
saje migico antiguo y de sigunas piezas que

habis estado guardando por shoe. por ko que
Ixchel viaj6 hasts 1a casa de i comadrona para
et s ayuxds. L ancisns e moskd un Chachsl
precioso, se trataba de un collr elsbarado con
plleckas de colores brillantes y monsdas antiguss.
e plata. También e mosird los Logl 500, aretes.
que resplandecian como el refieo de las
estrellss. La anciana escuchd a bichel y

i, par ko que

de que
Llegacs la noche, Ixchel, cansada del visie, regre=d a casa para recobrar energias,
¥ mieniras se sentaba a ks mesa 3 disfrutar de fa cena con mamd y paps, les
comenabs detalies de sy avertura y el desso de compietar el irsje sndguo. Los
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Sin perder més tiempo, su abuelita Carmen
buscé un Chachal y sc lo entrego, diciéndole
que, dentro del jade, ¢l coralillo y la plata del
collar resonaban las voces de los ancestros

que la guiarian; y mientras le entregaba un

par de caites, le ascguraba que estos objetos
la conectarian con cada paso a hacia su des-
tino. Lucia estaba lista no solo para vestir su
traje, sino para llevar consigo el espiritu d
Chi Uwi’ La y sus tradiciones.

FLSECRCTODED FRATEDELUGIA

Sin embargo, con un tono triste le explicaba que de esa indumen-
taria especial y antigua se extraviaron'algunas piezas que la confor-
maban, pues ella tan solo disponia del Po't, un giiipil tejido en hilo
de algodon blanco que reflejaba el cosmos; también el Ug, un corte
negro con detalles blancos que emanaban un aura de misterio; y la
Faja o Pas, cuyo tejido negro como la noche se utilizaba para suje-
tar el Uq con firmeza. i

Sobre las demas prendas restantes del traje, seis en total, la abuela
contaba que fueron perdiéndose con el tiempo, pero que atn era.
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Lucia permanecia emocionada mientras bus-
caba suXaq’ Ab; una cinta tejida en hilo rojo,
que mds que un adorno para trenzar el cabe-
1lo; representa un hilo conductor que entre:
teje los suenos y pensamientos de quienes la
portan. También preparaba su Pas, una faja
con franjas horizontales blancas y negras, que
sirve de puente entre el corte y el cielo, ma;
teniendo firmes los pies sobre la tierra mien
tras el espiritu se eleva.

Mientras la luna ascendia sobre Chi Uwi’
La, Lucia, envuelta en la lumde su traje y el
olor a incienso, aba al ritmo del cora
* 26n de la ticrra. Supo entonces que no solo
eza de su pueblo, sino
e una sabiduria ances
a en cada hilo y tejido de

)
ELSFGRFTO DEL T

!’u LGiA

b1 abu
[Xchellque, durante su
1 €

PiXabjalobservar cl atar-

‘deceryvestida con un traje

[carse’con la naturaleza.

Durante su viaje, Ixchel preguntaba a
las personas que encontraba en su ca
mino por las piezas del traje, y aunque
muchas personas la ignoraban, dos,
nifas le comentaron que su abuela)
una antigua comadrona, les habia ha
blado sobre un traje migico antiguol

v de algunas piezas que habia estado || |
‘guardando por aiios, por lo que Ixchel
Viaj6 hasta la casa de la comadrona para
pedir su ayuda. La anciana le mostrd

un Chachal precioso, se trataba de un
collar elaborado con piedras de colores
brillantes y monedas antiguas de plata.

seet Dl
las utilizara. para.el




Versiones finales de cuentos digitales

Direccién General
de Investigacion

EL LEGADO

DELAS

VIAJERAS
EL LEGADO
ART‘ES‘R NAS

VIAJERAS

M.Sc. Breysen Felipe Castro Xon

CIONES

Justo Alberto Medrano Tl

(Oficina de Argqutoctura Modulos Constracoon.

Direccion General
de Investigacion

LA
DANZA MAGICA

IRMA

R
M.Sc. Breysen Felipe Castro Xon
DISENO CONCEPTUAL
M.Sc Breysen Felipe Castro Xon
ILUs INE
Justo Alberto Medrano Telon
(Oficina de Arquitectura Médulos Construccido,

Arq Migod Angel Modrano Léper)

Direccién General

PEQUENOS o et ganion

GUARDIANES

DEL LEGADO

PEQUENOS
GUARDIANES

DEL LEGADO

IXIL

AUTOF
M. Sc. Breysen Felipe Castro Xon
DISENO CONCEPT
M.Sc. Breysen Felipe Castro Xon
ILUSTR N
Justo Alberto Medrano Telon
(Oficina de Arqiecturs Misbulox Construccibn,

Arg Migoel Angel Medrano Lipes)

ARTESANAS ‘ @VUSAC @cxxa

@USAC CUSA"CQ

Este libro s producto del propecto de investigacitn: Educacion patrimonial
excolar clectiv 1 libros pop-up cn dl speendizaje y b apreciacit de
las vestimentas tradicionales ceremontales quichelenses,partida presupuestaria
nimero 18,5001, aprobado y cofinanciado por ol Fondo de Investigacitn de la
Dircccidn General de Investigacion, la Universidad de San Carlos de Guatemala y
Centro Universitara de Quiche, cecutado durante los meses e febrero 3 agosto del

B0 2,004

Descargny comparte  rcure

Este libro es producto del proyecto de investigacid: Educacida patrimonial
cscolar: clectividad de los libros pop-up e cl aprendizsjc y la apreciacion de
s vestimentas tradicionales ceremoniales quichelenses,partida presupoestaria
ntimero 48.508.01, sprobado y cofinanciado por el Fondo de Investigacido de la
Dircccic de Javestigacidn, la Universidad de San Carlos de Guateala y o

Centro Universitario de Quiché, iecutado durante los meses de febrero 3 agosto del

‘CUENTO: LA DANZA MAGICA DE RM, by BREYSEN FELIPE CASTRO XON i censed

e Cretive Commans Atibtion NeoComeasraal NoDerrvatives 40 Iotrmaticasl. To view

Descargy comparte  ecurse:

Este libro s producto del proyecto de investigacion: Educacion patrimonial
escolar: efectividad de los libros pop-up en el aprendizaje y la apreciacidn de
as vestimentas Iradicionales ceremoniales quichelenses, partida presupucstaria
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Proceso de prueba previa y posterior con estudiantes de quinto primaria

Presentacion de proceso de investigacion a personal docente y directora de escuela Barrio Norte
Santa Cruz del Quiché.
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Implementacion de prueba posterior de conocimientos




Finalizacién de proceso de prueba previa y posterior
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Declaracion del coordinador (a) del proyecto de investigacion
El coordinador de proyecto de investigacion con base en el Reglamento para el desarrollo de los
proyectos de investigacion financiados por medio del Fondo de Investigacion, articulos 13y 20,
dejo constancia que el personal contratado para el proyecto de investigacién que coordino ha

cumplido a satisfaccion con la entrega de informes individuales por lo que es procedente hacer
efectivo el pago correspondiente.

7

Breysen Felipe Castro Xon

Fecha: 28/02/2025

Aval del director del instituto, centro, unidad o departamento de investigacion o
coordinador de investigacion del centro regional universitario

De conformidad con el articulo 13 y 19 del Reglamento para el desarrollo de los proyectos de
investigacion financiados por medio del Fondo de Investigacion otorgo el aval al presente
informe final de las actividades realizadas en el proyecto “Educacién patrimonial escolar:
efectividad de los libros pop-up en el aprendizaje y la apreciacion de las indumentarias
tradicionales ceremoniales quichelenses” en mi calidad de coordinador de la unidad de
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investigacion del centro universitario de Quiché, mismo que ha sido revisado y cumple su
ejecucion de acuerdo a lo planificado.

VVo.Bo. Byron Estuardo Zapeta Reynoso

Fecha: 10/02/2025

Aprobac

i6n de la Direccion General de Investigacion

V0.Bo. Dra. Sandra E. Herrera Ruiz

Coordinador General de Programas Universitarios

de Investigacion

Programa Universitario de Investigacion en Historia Firma
de Guatemala
Fecha: 10/02/2025
Vo.Bo. Ing. Agr. MARN Julio Rufino Salazar Firma

Fecha; 28/02/2025
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